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discussio do presente artigo constitui um dos temas da minha disserta-
A-;;:lu de mestrado em sadde coletiva®, MNaquele trabalho, o estudo da
medicalizagio da sexualidade poderia ter sido apresentado através de dois
‘ caminhos: um que tem por base as idéias ¢ teorias médicas sobre a sexualidade;

| outro, centrado na questio dos interesses implicados na apropriagio da sexua-

i lidade pela medicina e outros discursos correlatos. Ainda que ambos tenham

Ficha Catalogréfica elaborada pela Biblioteca | sido objeto de pesquisa bibliogrilica, naquela disserlagio, optamos por incor-
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O texto que apresentamos a seguir, foi, como tal, excluido daquela
dissertagio. Na medida em que surge a oportunidade, procuramos apresentar,
agora, a sislematizagio dessa outra parte da referida pesquisa bibliogrélica.

Béjin descreve de forma sucinta e precisa algumas das mudancas
ocorridas com o processo de medicalizagio no século XX:

“A medicina considerava tradicionalmente a doenga
¢ @ dor como suas razdes de ser, a morte como
simbolo enigmdtico de seu limites, o prazer como um
mundo com o gual ndo era necessdrio que ela se
preocupasse. Exsa sitvagdo se modificou no decorrer
do século XX. A morte ¢ o gozo foram
progressivamente medicalizados, integrados no
dominio de competéncia da medicina, ¢ seu estatuio
e aproximou entdo ao da doenga ¢ da dor. A morte
¢ freqiientemente considerada uma disfungdo maior,
cujos efeitos negativos podem ser limitados, e que um
dia, talvez, se conseguird ‘curar’. O prazer
‘insuficiente’, por sua vez, ¢é assimilado a uma
disfuncdo que convém encarar com um tratamento
médico. Observar-se-d com interesse que a
medicaliza¢do da morte pelos tanatdlogos e a do gozo
sexual pelos orgasmélogos sdo processos mais ou
menos contempordneos”. (Béjin, 1987 : 231)

O surgimento de uma medicina da sexualidade no séeulo XIX, liga-se A
constituigio histérica de um corpo, a partir do século XVIII, como um
dispositivo dominado por priticas do tipo disciplinar, ligado de forma bastante
relativa a seus a prion biulﬁgimsg. Com essa “especialidade”, a medicina passa
a descmpenhar um papel importante e caracteristico entre as instincias de
controle da ordem social dada a interface admitida entre as problematicas da

sexualidade ¢ dareprodugio. Nesse sentido, dentro da discussio sobre modelos

3 Sobre exa discussdo of Foucauli, Michel Yigiar ¢ Punir Rio de Janeire Peirdpoliz 1977 ¢
Microfisica do Poder Rio de Janeiro Graal 1979,
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de medicalizagio social, cabe uma revisio da histéria da apropriagio médica

da sexualidade.

Com base na bibliogralia consultada (CI. em anexo), essa historia pode
ser, esquematicamente subdividida em trés campos:
® o primeiro, ligado & psiquiatria do séeulo X1X, corresponde ao estudo
das chamadas perversoes. Mele podemos dizer que a sexualidade &
referida fundamentalmente & problemidtica da degeneragio e da he-
reditariedade; mantendo, conseqiientemente, uma relagio muito cla-
ra com o problema da reprodugio.

® no segundo, o campo da psicandlise, € a problemitica do inconsciente
que confere sentido & questao da sexualidade.

® olerceiro, asexologia contemporinea, uma especialidade médica que
tem como objeto o orgasmo, caracteriza-se por estudos que incorpo-
ram amplamente os aspectos analdémicos ¢ lisiopatologicos das [un-
goes reprodutivas.

Dadaa amplitude de cada um dos temas e por se tratar de uma discusséo
bastante conhecida ¢ ja solidificada, apresentaremos em linhas gerais a
problemdtica envolvida em cada um desses campos, tentando apontar as
principais continuidades ¢ rupturas entre eles.

A historia da regulagio médica da sexualidade, pelo menos no sentido
moderno deste termo, tem origem no campo médico-psiquidtrico por volta do
século XIX, quando os comportamenlos que vieram a ser conhecidos como
perversos, se tornam objeto de conhecimento médico, A medicina nio se
constituia, até entdo, a principal referéncia dos fendmenos da ordem sexual. No
Antigo Regime, os comportamentos ¢ priticas sexuais eram problematizados
no campo do dircito, objetos, portanto, de legislagio em fungio de uma
codificagio de atos com base numa jurisprudéncia. Assim, punia-s¢ o crime de
escindalo, protegia-se 0s menores, regulamentava-se a sexualidade marital
através do dever conjugal, ete. Somente na metade final do século XIX, a

diversidade do comportamento sexual se [irma como objeto da psiquiatria,
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“definir a vida sexwal em termos anatomo-
fisioldgicos, falar de orgasmo ligando-o é taquicardia
¢amidriase, é fazer ciéncia, e sobretudo, colocar estes
Jendmenos fora de toda referéncia aos valores. Nesse
sentido, trata-se de um projeto de laicizagdo que
procura situar a vida sexual em relagdo a uma

analomo-fisiologia”. (Lanteri-Laura, 1979 : 56)

Parailustrar a passagem da codificagao juridica dos crimes sexuais para
o modelo da normalizagio médica, Lanteri-Laura (1979) apresenta o caso de
um sargento que linha profanado diversas vezes um cemitério, mantendo
priticas sexuais com caddveres de mulheres jovens. Apos ter sido considerado
responsdvel por tais atos, [oi condenado por infringir uma lei que prescrevia o
respeito is sepulturas. Lunier, um médico do século X1X, intervém no sentido
de tentar mostrar que se tratava ali de um caso de monomania instintiva ¢, que,
portanto, o individuo *pertence(ria) ac asilo ¢ nio A prisio”. Apesar das
tentativas deste médico, os juizes acabam por manter asentenga de condenagio
por violagio de sepultura, uma categoria que se aproximava a da violagio de
domicilio, de correspondéncia, ¢ que acompanhava-se, [reqiientemente, do
agravante representado pelo fato dos autores deste tipo de crimes roubarem
j6ias ¢ outros objetos de valor encontrados junto aos caddveres. Ademais, a
pena deste sargento acabou sendo alenuada pelo fato de ter apresentado um
dlimo comportamento no exército, até entio. Como pode ser percebido na
descrigio desse caso, nada autorizava, naquela época, que ele fosse
correlacionado i esfera da sexualidade, nem que 0 comportamento de seu autor

fosse identificado a um quadro psicopatologico.

No século XIX, instalara-se e dilundia-se progressivamente o processo
de laicizagio dos costumes que, como € sabido, veio a transformar a ciéncia na
forga mais importante na legitimagio de regras sociais, Com o fim dos interditos
colocados pelo dircito ¢ pela religido, a medicina, reputada conhecedora da
natureza, porlanto, capaz de produzir regras naturais, ¢ chamada a exercer,
através de secu poder normalizador, uma intervengao nesle conjunto de
fendmenos, substituindo aquelas instiincias em sua fungdo social. No caso

especilico da sexualidade, a transigio entre esses modelos implicou, anies de

-4-

.

mais nada, um esforco, pelo lado da medicina, no sentido de qualificar como
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sexual, uma série de fendmenos pertencentes até entdo a outras esferas.

A intervengio médica sobre a sexualidade inaugurada nesse periodo
dirigiu-se, inicialmente, aos comportamentos homossexuais. Ligar essa
diversidade do comportamento sexual is categorias psiquidtricas do século
XIX, nio loi tarefa de ficil realizagao, uma vez que dificilmente os individuos
gue adotavam esses comportamentos considerados “desviantes”
enquadravam-se nas figuras patologicas indicativas de uma atividade psiquica
anormal; da mesma forma, sua atitude moral ¢ pragmética nao se diferenciava

por gualquer tipo de especificidade dos de orientagio heterossexual.

[sso determinou que se procurasse, inicialmente, ligar a
homossexualidade ds categorias psiquidtricas que nio implicavam completa
alicnagio mental tais como as monomanias instintivas ¢ os delirios parciais. No
entanto, a procura de caracteristicas patolbgicas ou monstruosas nagqueles
individuos, que pudessem delini-los como doentes, € vi. “Nem monstros, nem

tarados, nem mediocres, 0s homossexuais sdo descritos nas obras médicas como

4 Lanteri-Laura (1972) no esmdo citado discute o quadro poliico-social em gue se dd a
apropriggde médica das perversoes, especialmente a dispuia de poder entre a tmoral refigiosd, @
burguesa ¢ o discurse da medicing. O autor chama a aiengdo para o fato da burguesia, herdeira
do idedrio do iluminisimo, ter inicialimente conferido pouca importdncia oo debace sobre as
condutas sexuals individuais, ou quando ocupada dessa guesido, ler se mosirado un
representanie da ideologia liberal tambén no dmbie da sexalidade; marcada por um valor
ani-religiose e manifestando ataques diretos § moral cadlica, que a essa dpoca unha jd
estabelecido una doumring propondo a resirigdo da sevwalidade ao casamento e com a finalidade
da reprodugdo, Num segunde momento, essa orientagde liberal da moral burguesa viria a
modificar-se, come se sabe, frenie & necessidade de conwrolar o mesmo liberalisme que,
arganizado em fungdo da problemdrica de ouras classes, passam a ameagd-la; € iambém, en
Jungde da “wilidade do conrole da seualidade e da reprodugdo para o desenvolvimenio do
capitalismo. E nesse momento que intervém o apelo & medicing, wna ciéncia positiva, que
conjugava a afinnagdo do liberalismo (o controle proposie por ela nido se ligava a mecanisnos
religiosos wen d&s interdigoes do direito, e sim a novmas clenificas) € wina allanga com a lgreja
emn fungdoe do papel de “consolo® representade por esta jumto ds classes edrermamenie
empobrecidas que ndo conseguiam se beneficior do capitalismo,
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delicados, estimdveis, morais, e s vezes trigicos, numa cultura em que o direito
penal punia a homossexualidade como 1al”, (Lanteri-Laura, 1979 : 44). Apesar
de nio ter sido possivel realizar esse tipo de correlagio, a homossexualidade

manteve-se classificada como uma perversio.

A parlir da constalagio desse “bom cardler” dos homossexuais, a
discussio sobre as perversdes vai estruturar-se em torno das categorias
“perigoso” x “inolensivo”. Trata-se de distinguir entre 0 mau e 0 bom perverso.
Os bons, representados pelos homossexuais, tém sentimentos semelhantes ao
do resto da humanidade, e sua classificagio como perversos € referida ao
dominio dos ates que cometem. Os maus, pessoas de dificil inse rgio social, tém
seu comportamento ligado & idéia de perversidade, a qual denota uma
disposigio permanente de cardter, uma falha mais ou menos grave que habita
osujeito. Para ilustri-los, Lanteri-Laura se refere aos discipulos “hereditérios”
de Jack, o estripador.

Assim, baseados na idéia do “bom perverso”, autores alemies, dentre
0s quais destacam-se Ulrichs (1860), Westphal (1870), Schrenck-Notzing
(1895), Moll (1893), foram levados a estudar a homossexualidade no sentido da
descriminalizagio desta pritica, que enfrentava fortes condenacies no codigo
prussiano da época. Para estes psiquiatras, “a homossexualidade, nio tendo
nada de monstruoso, representava uma variedade, rara ¢ doentia de acesso a0
gozo e passivel de tratamento eventual e incerto, mas sobretudo digna de
respeito e de toleriincia”. (Lanteri-Laura, 1979:32), Com vistas i legitimar a
homossexualidade ou a condend-la, a argumentacio dos diversos autores que
abordavam a homossexualidade se desenrola sempre em torno da questio da
determinagio biologica dos comportamentos sexuais ¢ de uma concepgio
naturalista da sexualidade,

No entanto, a problemiltica da relagio entre sexualidade e reprodugio,
parece nio Ler sido, diretamente, explorada por esses primeiros representantes
da medicina das perversoes. Ela surge em fungio da sintese, no plano tedrico,
do género das perversoes, a partir de quadros tio dispares como a sensibilidade
do homossexual, a monstruosidade do necréfilo, a impoténcia, a ninfomania,

L

ete, Através dos conceitos de hereditariedade ¢ degeneragio, que explicam a
manilestagio e reproducio desses fendmenos, € colocada em pauta a relagao

entre sexualidade e reproducio.

Alguns autores conceberam sistematizagdes particularmente
importantes. Para nio prolongarmos demais a discussio, nos deteremos,
apenas, no modelo de Kraflt-Ebing, face o cardter paradigmético assumido por

5
sua obra nesse lema.

Como apontado por Duarte (1988), compreender o modelo de
Krallt-Ebing implica ter-se em mente a concepgio [isicalista do sistema
nervoso, Segundo esta concepgio, os fendmenos da vida se estruturam em
termos da dualidade orgdnico x [uncional ¢, do ponto de vista metodolégico,
estd comprometida com a observacio e a mensuragio desses [endmenos, numa
logica da unicidade de expressio dos niveis morfolégicos, lisioldgicos e
patologicos: “o fisicalismo engloba uma oposicio entre o que € neurologico,

orginico, e estd portanto associado i categoria de neurose ou neuropatia, ¢

5 Um owutro auior bastante fmportante nessa quesiae fol Magnam, Magnam propée win madelo
guie hierarguiza o comportarmenio seaual do porio de vista do funcionamento do sisfena nervoso,
destocando a discussdo sobre as perversies do dinbito da clinica | "da apuréricia dos atos™) para
o da neuro-fisiclogia(*para @ pawlegia®).  Sew  objetive & descobrir  alieragoes
anatemo-fisioldgices capazes de explicar oy compontamenias perversos. Adotando o modelo
newrafisioddgicn das lecalizagoes cerebrais (parg o gual o5 centros rervosos sdo descritas como
hierarquicamenie ordenados) o autor propie que se correlacione quadros perversos a disfungdes
em dewerminados nfvels destes ceniros. Assim, o3 dovnies sio classificados como espirdeais,
medulares, eic., segundo o nivel de funcionameno que se enconra alierada, de 1wl modo que,
Jror extd correlagao, unidfica-se numa entidade o género das perversoes, A perversdo deve ser visia
ceno um desequilibrio e una desannonia no funcionamento do sisiema nervoso ceniral, "e nido
comno wina questdo de decéncia ou de costurmes; elas se referem ao funcionamenio awidnome do
cérebro contra o gual o razdo nada pode® (Langeri-Lavra, 1979:52) Sendo o seaal wm
comportamenio nanuralmente ordenado, Magnam propie que se procure nos perversos;
manifestagies como estigmas € anomalias flicas, dpicas de wna desordem da nanereza
indicativas da degeneragdo, engendrando o questdo dos antecedenies familiares e da
hereditariedade.
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aquilo que, a partir dai, se distingue como psicolégico, funcional, € esti portanto

associado i calegoria da psicose ou psicopatia” (Duarte, 1988:19).

Trata-se aqui da preocupagio de fundar a vida mental ¢ moral no
funcionamento do sistema nervoso (o nivel fisico). Independentemente do tipo
de manifesiagio psiquica, normal ou ndo, ela ¢ vista sempre como estando
inscrita no nivel somdlico, no orginico, na corporalidade. As perversoes, no
entanto, ocupam um lugar ambiguo neste sistema: “se as perversoes
correspondem, por um lado, ds 'neuroses sexuais cerebrais’, assumem, por
oulro, uma qualidade funcional tio complexa que chegariam a parecer
‘independentes’ ou ‘autdnomas’ em relagio 4 condigiao orginica”™ (Duarte,
1988:20).

O conceilo que opera aligagio das caracteristicas morais dos individuos
a sua determinagio [isica, que a sexualidade manilesta ¢ reproduz, € o conceito
de instinto sexual, Entender a natureza humana como uma expressio, em parle,
do instinto sexual, vai permitir que se ligue o cardter, 05 senlimentos, as
tendéncias dos individuos a sua heranga genética. Como € pela sexualidade que
se manifesta e reproduz a hereditaricdade normal ou degenerada, realiza-se

assim, a interligagio entre esses lemas aos da reprodugio e da sexualidade.

“A caracteristica mais notgvel do modelo da
degeneracdo é a sua condigdo de velor fisico-moral,
Isso significa que ele pennitia pensar um modo de
articulagdo de fendmenos fisicos ¢ morais que ndo
parecesse contraditoria com a ordem de valores mais
abrangentes a que se subordinava: a do fisicalismo.
O dualismo fisico-moral correspondia e dependia
estreitamenie do dualismo orgdnico(funcional, cuja
importdncia jd foi acentuada™ (Duarte, 1988:26).

Como apontado por Lanteri-Laura, desloca-se, desse modo, novamente,
o ¢ixo da discussdo sobre as perversoes: da questao de formas dilerenciadas de
acesso ao gozo, legilimas ou nio, tal como se colocava pelos primeiros autores
do século XIX, para o da “conservagio da espécic”. Baseado no fato de que,

para a medicina, a mulher poderia vir a ser fecundada sem atingir o orgasmo,
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e que conseqiicnlemente, a reprodugio precisaria, para se cumprir, de uma
pequena parte de prazer, especialmente o masculino, o prazer passa a ser
vinculado ao injustificado. As satisfagdes erdticas que nio tém como objetivo a
conservagio da espécie, acabam por demonstrar como o prazer, em geral, &
perverso: “as perversoes sio colocadas do lado da esterilidade, do prazer e da
patologia, conjugando o gozo, a morte ¢ a doenga por oposi¢io radical a
sexualidade normal onde se encontram a satde, um prazer sem importincia ¢
a reprodugio” (Lanteri-Laura, 1979:35).

Krallt-Ebing realiza uma dupla sintese que autores anteriores nio
tiveram chance de realizar: primeiramente, as condutas consideradas perversas
sdo reunidas numa mesma entidade, um género, uma vez que toda a
manilestagio da sexuvalidade humana € vista como determinada pelo mesmo
mecanismo instintivo, As perversoes passam a ser entendidas como variagoes
do instinto sexual ¢ classificadas de acordo com seu alastamento do que é
considerado fisiologicamente normal: anestesia, hiperestesia, pareslesia ¢
paradoxia sao as categorias usadas para identificar as variagbes anormais do
instinto sexual,

Em segundo lugar, as perversoes sexuais sao {inalmente alocadas no
campo da psiquiatria, uma vez que através da nogio de instinlo sexual -
categoria responsédvel pela ligagao entre o nivel psiquico e o corporal - o cardter
do individuo, condutas, preferéncias ¢ manilestagoes psiquicas passam a ser
entendidas como determinadas por aquele instinto,

Ainda que o instinto sexual seja identificado, algumas vezes, ao “lado”

animal da naturcza humana, o sexual, para Kraffi-Ebing, tem atributos que niio

6 Lmbora aceniue-se agui o sentide da determinagdo na direpdo do nivel flsico para o moral, ou
seja, as manifestagoes das perversdes sdo vistas como funcionais em relogdo & deenninagdo
fisica, Kraffi-Ebing “admite efeitos de reiomo do nivel moral sobre o flsico de 1al maneira que
ioda erapéutica posia em prdtica por ele estava ancorada na expeciativa de alguina
independéneia do cardter ou da voniade que pudesse, ajudados pela sugessio e pelo
conhecimento, restaurar weng ordem de resporsabilidade pessoal® (Duarie, T988:29),
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deixam de lembrar o conceito de libido, tal como descrito, quase que
contemporaneamente, por Freud. Para Krafft-Ebing, a sexualidade (desejo,
libido, instinto sexual, fungio sexual, prazer sexual) quando “dominada”, seria
responsdvel pelas manifestagbes humanas mais sublimes, sendo, portanto,
dotada de uma plasticidade muito grande. “Essa mesma capacidade de "lonte
universal da sexualidade’ tem porém como coroldrio um imenso potencial de
perigo, uma vez que pode ‘degenerar nos baixos vicios e paixdes™ (Duarte,
1988:32).”

Finalmente, quanto i etiologia das perversoes, Kralft-Ebing propde uma
combinagio de fatores congénilos ¢ adquiridos. Embora vistas como uma
alteracio do instinto sexual, que poderiam ser transmitidas através das
geragoes, para Krallt-Ebing, o papel do inato, do congénito na determinagio
das perversoes, era apenas o de uma predisposicio, na medida em que seria
necessario um “trauma psiquico” que desencadeasse o processo que levaria a
doenca,

“Trata-se do resultado de 'excitagoes’, 'impressoes’
excessivas sofridas por um apareltho nervoso ainda
incapaz de absorvé-las normalmente. Dado o cardter
impreciso e flutwante dos ‘sentimentos sensuais’
nesse periodo, com eles podem ocorrer ‘associagdes’
que perdurardo indeléveis no fundo das ‘perversdes’.
Seriam os diferentes modos, momentos e qualidades
dessas impressoes ¢ associagies que responderiam
pela muldiiplicidade das perversées enire si ¢ dos
estilos e variagdes dentro de cada uma. E preciso nio
esquecer porém gue esse modelo era insepardvel da
hipdtese da degeneragdo que produzia as chamadas

7 Ao comrdrio de Frewd, no enamio, para Kraffi-Ebing as manifestagdes do instinie sexual
falariam nas crigrgas. Lma ourra diferenga reside no faio de, para Kraffi-Ebing, exisir umna
variapdo deste instinig enire homens e mulhieres. No lomem o il senfa noiuradimense inais
agressivo ¢ sensual, levando a escolhas foriemente determinadas pela arragde fTsica; jd o mulher

Seria mals passiva, seu amor mais espirinal, esnbora sua necessidade de amaor seja mais consingg
¢ nde episddica coma a dos homens,
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predisposicoes ds experiéncias fraumdticas"
(Duarte, 1988:37).

Como assinalado por Béjin (1987), € comum supor-se hoje em dia, que
4 sexualidade ¢ a ciéncia do sexual dentro do campo médico, Leriam sido
inventadas por Freud no inicio deste século. Como relembra o autor, esta
proposigao foi refutada pelo proprio Freud diversas vezes em sua obra através
de inimeras referéncias a estudos médicos anteriores € contemporineos aos
seus sobre o assunto. Portanto, no momento em que surge a psicandlise, a
sexualidade, um dos tlemas mais caros i Freud, constituia-se, ji, um objeto da
medicing. Com a sistematizagio de Kralli-Ebing, tornara-se correnlemente
aceity a idéia da existéncia de um instinto sexual, concebido como um instinto
biologico, cujas caracteristicas seriam transmilidas hereditariamente ¢ que
seria responsivel pela influéncia da sexualidade sobre o nivel psiguico ou o
moral. Muitas das tematizagoes de Freud estavam ji colocadas, mas por mais
semelhantes que possam parecer, elas solrerdo, como se sabe, uma profunda

- e ]
inflexiio com sua obra,

Ainda que de forma esquemdtica, dada a amplitude da discussio, é

necessirio, quando se discute medicalizagio da sexualidade, uma referéneia il
psicanalise, face iis transformagdes definitivas introduzidas por esse saber. Uma
dualidade marca de saida a insergio da psicandlise nesse campo: sua concepgio
sobre o funcionamento psiquico, seus conceitos de inconsciente ¢ de
sexualidade, entre outros, representam, por um lado, uma ruptura definitiva
com relagdo s formas médico-psicoldgicas positivas de problematizar a
sexualidade ¢ o comportamento humano ¢ i psicopatologia clissica. Esta
ruplura provocou uma mudanga, ndo apenas na racionalidade desse campo,

mas em todo o pensamento moderno, permanecendo, alé hoje, uma referéncia

8 Aléndisso, autores como o proprio Kraffi-Ebing, entre outros, pensavam gue d forga represeniada
por este instinto seaial encontrava-se emn oposicdo a de ouires instinies comno o de preservagda,
ou o de nuirigdo, conforme 6 caso; ¢ que a ele se poderia aribuir diversos tipos de atvidades
sublimadas, discussdo muite proxima da gue Freud travard ao longe de sua obra,
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obrigatdria na discussio sobre a sexualidade. Por outro lado, a psicandlise surge
no campo médico ou das terapéuticas, num momento histérico em que, como
visto acima, a medicina desempenha ja um papel central entre as instincias de
controle da ordem social, através da normalizacio social, responsivel pela
legitimagio de alguns dos valores mais caros ao universo individualista
contemporinco, Essa dualidade envolverd a psicanilise durante sua difusio,
no curso desse século, quando assistimos o surgimento de discursos, das mais
diversas “correntes” no campo médico-psicolégico, capazes de produzirem
cleitos sociais amplamente divergentes, que buscam legitimidade no discurso
psicanalitico. Dito de outra forma, paralelamente i produgio de um corpo
tebrico-metodoligico, a psicandlise passou a cumprir um papel social, de
normalizagio, nem sempre previsivel ou correspondente ao descjivel naquele

nivel conceitual.

Em “Os trés ensaios de uma teoria sexual”, de 1905, Freud indica, logo
no inicio, que o dominio da psicandlise estd restrito dquelas manifestagdes que
podem ser descritas como “condicionadas pelo exterior”, Estas seriam as Gnicas
passiveis de abordagem e de interpretagio pela psicandlise; os chamados
“latores conslitucionais” ultrapassando portanto, o seu dominio. Com isso,
Freud procura desde cedo afirmar sua independéncia com relagio is pesquisas
biologicas, desvinculando sua abordagem sobre a sexualidade da discussio
sobre a degeneragio e marcando sua ruptura com o discurso médico positivo
sobre o tema. A sexualidade interessa 4 Freud num sentido original: em sua
obra essa questio encontra-se relacionada s suas pesquisas sobre a etiologia
das psiconeuroses, que a seu ver estariam sempre vinculadas a um conflito
inconsciente, de origem sexual; 05 sinlomas psiconeurdticos traduziriam, mais
precisamente, o “custo” de manter-se esse conlflito, recalcado, portanto,
inconsciente.

Paralelamente, a nogio freudiana de inconsciente representa uma
ruptura com a psicologia clissica, uma vez que, para esla, o inconsciente era
concebido como uma laténcia, um vario de sentido, concepgio dominante na
época. As pesquisas de Freud lhe indicam a necessidade de pensar o

inconsciente como uma forga, presente em todo ato psiguico, visto que uma
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série de manilestagoes estudadas por ele (particularmente a andlise dos sonhos,
atos falhos e dos sintomas neurdticos) nio podiam ser explicadas apenas pelas
leis do funcionamento psiquico consciente, Para sua explicagio loi necessirio
postular uma l6gica de luncionamento mental dotada de uma racionalidade

diferente daquele.

Assim, quando se fala em inconsciente ¢ conflito inconsciente, € preciso
lembrar que nio se trata de procurar o fundamento dessas noghes no nivel
empirico, como uma realidade passivel de ser apreendida sob a forma de uma
consciéneia do inconsciente. Sendo postulado como uma necessidade logica a
partir da anilise de uma série de manilestagdes psiquicas, o inconsciente € uma

. i i B y
[orma presente em todo tipo de existéncia psiquica e cultural.

Critérios de verificagio da realidade material, como a adequagio entre
discurso e abjeto, lipica do saber cientilico, nio podem ser transposlos para i

realidade psiquica:

“os acidentes efetivos da vida contam menos gue as
imaginagdes, ¢ o fantasma parece, na verdade, bem
mais eficaz que a realidade. Este & um dos pontos
cruciais do pensamento psicanalitico, um dos
dominios em que ele inova verdadeiramente: o
homem ndo é aguilo gue o acaso da vida determina,
mas as representacoes fantasmdticas que rompem

Y A motivagdo do conflite inconsciente, para Freud, ndo se prende dpenas o algama motivagdo
aftaaal, sends visto sermpre comao a reedigdo de w conflite arterion infaril, A origen deste conflito
foi inicialnente vinculada por ele @ wn episidio de sedugdo por wm adulio. Face aos npasses
que se colocaram conra esta Bipdiese, particularmente o dificuldade de susteniar-se a
reiversalidade da acorréncia, na realidade du vida de cada wn, de wm evento como exve, Freud
substitul sua teoria da sedugde por wna teoria dos farcasinay inconscienies. O “faniastnas
wrigindrios ou fundamentais™: cena primitiva, sedugde ¢ casiragdo, cormespondean aoy diferenies
enignar da evisiéncia do sujeite; nascimerio, origem da sevualidade, diferenga sevual, cuja
interprelagdo tovna wma forna mitica. O que o5 caracierizarn & o futo de seram transcendenies
camn relagdo aos acontecimentos, ou seja seu papel ¢ o de organizar a percepodo dos
acontecimentos, (Cf, a esse respeito Birnan, 1979),
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com o real, objeto exclusive até entdo, de lodo
dizcurso cientifico. (Lanteri-Laura, 1979:60)

Ao contririo da concepgiio genética e historica a cerca da origem das
perversoes da teoria da degeneragio, na qual o homem, portador de uma
predisposicio genética ou hereditdria, passando por uma experiéncia
traumiltica, desenvolveria uma sintomatologia de origem datdvel ¢ localizivel
na realidade; para Freud, o conflito atual tem seu sentido determinado por um
oulro anterior ¢ assim sucessivamente, num encadeamento que terminaria
sempre nos mesmos conllitos fantasméticos fundamentais, ditados, ndo apenas

pelas histérias singulares, mas também por confliguragoes sdcio-cullurais,

Quanto i sexvalidade, esta niio é deflinida por Freud como uma
necessidade fisioldgica nem restrita ao prazer genital; seu paradigma € dado
pelo modelo da amamentagio dentro da discussio sobre a sexualidade infantil:
nos periodos iniciais da vida de cada um, o apaziguamento da fome se
acompanha de um prazer “a mais” que nada tem a ver com o saciamento de um
necessidade fisiologica. Esse prazer, presente também nos cuidados da méie ou
de qualquer outro substituto, é gualilicado como sexual por Freud. A
experiéncia de prazer ligada i satisfagio da necessidade de alimentagio, mas
que a ultrapassa, seria, num segundo momento percebida pela crianga como
passivel de repeticio em seu proprio corpo, de diversas maneiras ¢ de forma
autinoma com relagio a amamentagio. Essas duas idéias, de apoio numa
fungio corporal e de autocrotismo, caracterizam o modelo freudiano da
sexualidade.

Assim, em Freud, o estudo das perversdes, surge como uma
conseqiiéncia de sua concepgio da sexualidade infantil, dada a proximidade
das caracleristicas entre essas duas formas de manifestagio da sexuvalidade. As
formas clinicas estudadas por cle sio as mesmas da psiquiatria do séeulo XIX,
porém, passam a ser categorizadas de uma maneira que acabaria tornando-se
clissica. Ele dividiu as perversoes em dois grupos: um que se relere aos desvios
do objeto com o qual se obtém prazer: pedofilia, zoofilia, homossexualidade,

entre outros. E o outro grupo, que ele classificou como desvios quanto ao
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objetivo sexual; diz respeito As satisfagbes sexuais ligadas aos chamados “atos
preliminares” ¢ as extensdes anatdmicas (voyerismo, fetichismo, ete). Na
pritica estes desvios estio ligados, uma vez que, quando se troca o objeto sexual,
o objetivo “normal” - o orgasmo heterossexual adulto - nio pode ser alcangado.
No caso dos desvios do objetivo, o que chamou a alengiio de Freud em seus
estudos das condutas sexuais, foi o falo de se tratar dos mesmos alos praticados
comumente por parceiros que nao sio definidos como perversos. Estes atos,
que podem variar de acordo com a cultura, os habitos individuais, a ligagio
altliva entre os parceiros, representam, habitualmente, ao mesmo tempo, uma
fonte de prazer e um aumento da excitagio. A fixagio em um destes atos
“preliminares” e a negagio de sua lungio preparatdria ao orgasmo genital seria
o que para Freud, os caracterizariam como patoldgicos: “sua exclusio do
encadeamento erélico que determina o orgasmo, prevalecendo por si mesmos,

em lugar de participar numa diacronia.” (Lanteri-Laura, 1979:76) i

Dois fatores definiriam, portanto, a diferenga entre as priticas sexuais
normais ¢ as patologicas: o primeiro prende-se ao cardter exclusivo, de
“lixagio”, destas escolhas; o segundo, que Freud analisa quando discute a
homossexualidade, diz respeito ao fato destas praticas gerarem um tipo de
prazer menor que o gerado pelo orgasmo heterossexual adulto, Como € sabido,

o comportamento sexual adulto normal € visto por Freud como o resultado de

L0 Freud procura relativizar a visdo que considera tais condutas como patoligicas aravés de
exerriplos onde extas prdtices sdo roleradas ou aid mesmo estimuladas, No caso da pedafilia seu
ewrnplo & o da sociedade grega, onde esta prdsica era estimulada, estando frequeniemente
associada & pedagogia; o zoofilia ele aproxima aos hdbitos de niciagao sexual o arinais,
COFTEnles entre of carmponeses. A homossexualidade evoca uma discussdo mais complena pelo
Jaro deste termo abarcar wn fpo de escollia gue pode dpresencar-se de form cvenial g vida
dag individuos &, também porque seu objenive pode variar amplamente: desde prdticas come o
coite anal ¢ a masturbagdo reclproca, and formas complerarmense sublimadas de aror, onde ngo
existe qualguer tpo de contacio flvico, Aldm disse, concordando com o concepydo psiguidirica
corrente, exses individuos, na maioria das vezes, seriam dovados de wn desempenhio social ¢
profissional semelhane ao dos heterossemals, o gue connibuiria para dificalior sua definigao
coma patoldgicos, Mas Freud encontrard um owre fundamento, no senido de considerd-las um
desvio, (Freud, 5, 1905)

=15-




um desenvolvimento que nio € “natural”; ele se realiza através de conllitos
tipicos - organizados, basicamente, em torno do complexo de Edipo - pelos
quais a crianga deve abrir mio das formas de prazer da infincia, em prol de um
amor objetal.

“contrariamente 4 opinido naturalista, o normal ndo
¢ aquele que ndo desviou, mas o que ultrapassou com
éxito toda a sexualidade infantil, em si mesma
perversa polimorfa; ou seja, um perverso honoridrio,
cuja normalidade, adquirida secundariamente
através da proibicdo do incesto e da castragdo, ¢
passivel de desencadear novamente uma perversio”,
(Lanteri-Laura, 1979:84)

Como apontado por Lanteri-Laura, essa concepgio a respeito das
perversoes Lem alguns efeitos: de um lado, as perversoes se “humanizam”, pois
todas as formas de prazer ai representadas estio potencialmente presentes no
coito adulto “normal”. O modelo da sexualidade infantil vem demonstrar que
o comportamento adulto dito normal é uma eventualidade entre outras. Por
outro lado, as perversdes sio desqualificadas, na medida em que o prazer
gerado por elas & um prazer menor do que o “normal”, perspectiva oposta a da
medicina das perversdes para a qual essa prética seria capaz de gerar um prazer
tio forte como qualquer outra, o que representaria um dos maiores perigos
ligados a ela.

A concepgio de Freud sobre a sexualidade e as escolhas do objeto
sexual, sepundo a qual o objeto e a satisfagio erdtica nio podem ser
determinados por um mecanismo biol6gico ou instintivo, mas que ao conlrério,
conslituem uma eventualidade da vida de cada um, representa uma novidade
da maior importincia no sentido da modificagio de preconceitos naturalistas
sobre a sexualidade associados & antiga visio. Com Freud, o individuo, por
circunstancias de sua historia pessoal, social e cultural, pode ser capaz de

instaurar novas regras no jogo das escolhas e preferéncias.

Entretanto, face & faléncia de outros discursos deste campo ligado a
medicina, a hipitese de Freud que indica um prazer menor obtido através dos
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atos homossexuais ¢ de outros atos perversos (hipitese que se liga & sua visio
da sexualidade como o resultado de um desenvolvimento a partir de uma
sexualidade infantil andrquica e autoerdtica) acabou constituindo-se num
argumento eficaz na produgio de uma norma que, mais um vez, vem ]t:glli!_nur

o comportamento heterossexual adulto,!

No entanto, o alcance da inovagio de Freud € muito grande nio
podendo, absolutamente, ser enquadrado em nenhum tipo de finalismo como
este. O inconsciente, € outras categorias [reudianas correlatas a esta, sio nogies
que modilicaram inteiramente a concepgao do homem ¢ que tiveram
repercussoes em Lodas as dreas do pensamento cientilico, tornando o discurso
psicanalitico uma referéncia fundamental, sobretudo quando se discute as
relugdes ¢ o comportamento humano, ¢ mais especialmente, a ordem da

sexualidade.

Um terceiro campo da medicalizacio da sexualidade €, portanto,
representado, aqui, pela sexologia contemporinea. O conceito de instinto
sexual surgido no século XIX, na “medicina das perversoes”, responsavel pela
concepgio naturalista da sexualidade, criticada por Freud, serd, em certa
medida, retomada pela sexologia moderna. Embora o objeto tenha sido
mudado das perversbes para o orgasmo, uma perspectiva naturalista,
biologizante permanece, até hoje, na sexologia. Como sugerido por Béjin

3 B0t o [ B o e o
(1987), esse lermo se refere ao segundo nascimento desta ciéneia'?, cu ja difusao

1l A esta aliurg, o discurso médico pesitive anterior comegava a perder sua legitimidade uma vez
ue ay feoriay que o embasavam - como o modelo das localizagdes cerebrais de Magnam ou o
du degeneragdo de Kraffi-Ebing - comegam a cair por terra. Autores como froca, Wernicke jd
findram conseguide fuzer avangos e tennos das localizagdes cerebrais da moricidode, da
sensibilidade, erc., deivando teorias edremamente vagas como ay de Magnam gue tersavanm
explicar o comporiamento secual pelo antigo modelo anatomoe-fistoldgice, sen condigies de
verificagda empirica. No caso da degenerapdo, a difusdo das leis de Mendell provou que a forma
pela qual se identificava um caso de perversdo; procurava-se wm quadro semelharie na familia,
guie acabava sendo localizado num parente afastado, apenas para legitimar a “hereditariedade ",
erd desprovida de mgor wena ver que o procedimenio de idensificagdo ndo podia vir a ser repeido
de acordo com algum método,
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se liga a duas obras inovadoras no campo médico: a de Wilhelm Reich de 1922,
na qual o autor comunica sua descoberta da “verdadeira poténcia orgastica”, e
ade A.C. Kinsey que em 1948 langa seu primeiro livro sobre o “comportamento
sexual do homem",

Os estudos da sexologia definem como seu objeto o orgasmo, cuja
poténcia deve ser normalizada. O ideal de “salde sexual” esti representado
pelo orgasmo ideal, norma muitas vezes empiricamente inacessivel, estando as
alteragoes relativas i ela classificadas como disfungdes, num continuum ¢ nio
como aberragoes. Amplia-se desse modo a clientela virtual destas terapias uma
vez que todos os individuos a partir dessa norma sao “disluncionantes sexuais,
virtuais ou atuais”.'>

O estudo de Kinsey, sobre os comportamentos sexuais, que se estendeu
por um periodo de 15 anos, pretendia ser um “estudo radiogrilico do
comportamento sexual americano” (Heilborn, 1988). Kinsey contava com uma
equipe multiprofissional envolvendo dreas como a biologia, a psicologia clinica,
o comportamento animal, a antropologia, o direito, a estatistica. Sua maior
preocupagio era dilerenciar sua abordagem dos estudos anteriores,
considerados por ele pouco rigorosos do ponto de vista cientifico, “marcados
por consideragoes [lilosoficas, morais e lugares-comuns, que cabem ser
desmistificadas”, atravessadas por julgamentos de valor que serviriam apenas

para confundir a produgio do conhecimento cientifico. Esta busca de

12 Bejine (1987} propée que a sexologia teria tido um duplo nascirmenio. O primeiro situade no
século XIX, dencininado por ele de provo-sevologia, consting o confecimenio posiiive das
perversies, ¢ o segunda, neste século come os referides arieriores.

13 A clinica de Masters e Jahnson, referéncia fundamenial do tratamento da “disfungdo sexwal”
atruvesda orgasmoterapia pelo indiodo da dessensibilizagdo, aborda da mesna maneira os coitos
heterosseaal ¢ homosseaul, O dltimos, longe de serem vistos comno perversdo, i igualmense
@ mesina norma de referéncia dos primeiros: o orgasno ideal, devendo toda disfungdo relativa
a cle, ser fgualmente rawada. Apesar disso, admite-se que o ratamento da Clinica visa
basicamente, casails com prablemas na parceria, conferindo uma impornidncia secunddria a
individucs sis. Individuos nde sanisfeiios com sua homossenalidade sio aceitos para
iraiamento, no Senido de rocar sua oviencagdo sexval. O oposto ndo £ descrito par Béjin,

aproximagao com as ciéncias naturais é bem exemplificada pela forma como
homens e mulheres sio designados - “machos e fémeas humanos” e pelas
comparagoes constantes a “outros mamileros”. O tom cientificista e
naturalizante, presente nessa obra paradigmatica dos estudos sobre o
comportamento sexual, na perspectiva da sexologia, represenla uma certa
“regressio” ao discurso médico positivo.

No entanto, a grande novidade da sexologia é que as priticas sexuais,
ainda que classificadas e deseritas diferenciadamente, nio sio hierarquizadas;
vale tudo quando a norma ¢ a poténcia orgistica. Assim, masturbagio,
utilizagdo de prostitutas, homossexualismo e outros recursos se equivalem no
mercado livre das priticas sexuais, com vistas ao prazer, A masturbagio, por
exemplo, que havia sido no século XVIII alvo privilegiado dos ataques pela
medicina, deixa de ter qualquer conotagio patologica nas terapias do orgasmo
¢ de recondicionamento sexual, adquirindo um valor inverso: na avalluf;ziff da
salde dos individuos esta pritica ¢ altamente valorizada, sendo mesmo

representada como a “forma candnica das relagoes sexuais”.

“Nenhum de meus pacientes poderia pretender estar
curado se ndo fosse capaz de se masturbar sem
experimentar sentimentos de culpa® (Reich, W,
1970) “Somente poderemos amar um outro ser com
a condigdo de nos amarmos a nés mesmos a Ponto
de nos masturbamos verdadeiramente, isto é aié
chegannos ao orgasmo. E preciso ter-se masturbado
ao menos uma vez na alegria. Iremos em diregio aos

outros guando estivermos prontos.” (Cooper, D,
1971).1

Independentemente da orientagio sexual, o parceiro & visto como

alguém que pode, no miximo, catalisar uma “auto-sexualidade” que cada um

14 A referéncia consiante & masiurbagdo se prende dinda ao reducioniono behaviorisa fue v o

aprendizado come wm processe de maniragio, ou seja o confecimenta da rsturbagdo deve
preceder o da relagdo,




tem e que diz respeito apenas a si mesmo, idéia que faz eco a ideologia ¢ na heterogeneidade dos conhecimentos dessa area: unificar aspectos
individualista. bioflisiolégicos, éticos, inconscientes, eic. é uma tarela quase inefdvel e que ndo

P ; i : admite reducionismos,
Entre estas diferentes espécies de catalisadores

sexuais (homens, mulheres, animais, fetiches,
afrodisiacos, instrumentos orgasmaogenos), uma
centa equivaléncia funcional e no limite uma relativa e o
possibilidade de substituigdo. Veé-se aqui muilo

claramente, a que o individualismo isualitarista e S inci
2 A gl & pod regulamentagdo visando incitar o consumo sexual
levar no campo sexual como em outros: a se

p . pelos individuos pouco interessados nela: teriam
autodestruir enquanto humanismo” (Bdéjin, : i . i
1987:250), pamcufa{:ﬂucnm difi cm’dmic:s ent escapar aa'cu.rum e
dos peritos antes do término do periodo de
freinamento obrigatirio do orgasmo. E
medicamentos cada vez mais numerosos destinados
a fazer desaparecer a disparidade das libidos seriam
aperfeicoados. A indistria fanmacéutica tiraria suas
vantagens com isso. Os individuos pouco sedutores,
sem graga, exigiriam da cirurgia estética que esia thes
permitisse se parecerem com esses privilegiados pela
beleza que geralmente 56 copulam entre si. Uma
grande quantidade de regulamentos, sistemas de
cotas, servigos sexuals, mais ou menos obrigatorios,
sertan criados a fim de que os subprivilegiados nesse
campo pudessem usufruir dos beneficios da
sociedade de abunddncia sexual. Tudo isso sob o
olhar benevolente dos peritos e também dos
magistrados. Pois a regulamentagdo favoreceria uma
dluacdo crescente dos (ribunais para resolver os
conflitos nascidos dessa exigéncia de absoluta

Os ideais da democracia sexual trazidos pela sexologia podem sigrificar

“seria necessdrio, a parir dai, conceber toda uma

O poder normative dos sextlogos quando comparado ao de outros
discursos cientificos se prende a uma

“tenacidade terapéutica, distinguindo-se dos
proto-sexdlogos do século passado, mas também de
Seus rivais atuais condenados ao declinio: os
psicanalistas que na maioria, deivaram de Jingir
acreditar que visavam curar seys Ppacientes. Estg
vantagem provém de uma dupla legitimacdo, ela
propria favorecida por uma erosdo da credibilidade
da psicandlise: legitimagdo pelo sucesso terapéutico,
antes de mais nada, mas também legitimagdo pela
referéncia @ um corpus de enunciados cientificos
experimentais.” (Béjin, 1981:213)

Como hipétese, seria possivel alirmar fque a sexologia, por estruturar-se

como um discurso cientifico, em bases tecnicistas, estaria mais legitimada para lgualdade sexual” (Béjin, 1987:251),
falar do comportamento sexual do que “as psicolerapias da identidade” e de
outros discursos da drea psi, No entanto, tal pretensio esbarra na fragmentagio Exageros & parte, ¢ ainda que no Brasil, a sexologia ndo seja uma pratica

socialmente difundida ¢ onde clinicas do orgasmo e sua clientela nio sio tio

L5 Da mesma forma, a uilizagio srapfutica de prostimas - ar “ylieres de substituicdo™®
Muaviers ¢ Johnsen -

de
estaria indicada para tinens poradores de problemas sevuais, que
POSSArIAIm @ COMMPrar Seus Servipos profusionais, o que representa uma “reabil ttagdo cliennifica da
prostinigdo que sob comrole sexoldgica poderia servir para Preveric ou raiar as perturbag ey
sexuais de determinadas individuos” (Béjin, 11987:232),

L6 Como diz Béjin, conhecer aspecios andiomo-fisioldgicos do aparelho reprodusive ndo pennite
entereder nada a respeito do desenvolvitnenio de preferéncias ¢ escolhas que podem conduzir ao
Prizer,
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expressivas frente a outras préticas voltadas pPara a problemalizacio da
sexualidade, & pertinente falarmos, também na nossa sociedade, num modelo
de apropriagio da sexualidade nos moldes descritos por Béjin, altamente
medicalizador do social. Isto pode ser ilustrado, por exemplo, pela altissima
[reqiiéncia de se¢des na imprensa leiga que discutem temas afetos i sexologia,
com destaque especial para a questio da intensificagdo do prazer e da “sadde
sexual®, pela grande difusio de terapias de base corporal em nosso meio, assim
como pelo tipo de representagiio social encontrado quando se pesquisa o tema
da sexualidade e outros afins.'? Fatores como esses, nos fazem supor que de
alguma maneira, a problematica ligada i sexologia contemporinea encontrou

forte influéncia no imagindrio da sexualidade em NOSS0 MEeio,

LT Cf aesse respeito Layola, M. A, {1985} Homogamia, Representagies e Expectativas em lorng
do amor e do casamento ¢ reprod ugie social, relutdrio de pesquiza, mimen ¢ Loyola, M, A.
{1991 ) O eleitos socials da AIDS: priticas sexuals ¢ formas de uniio dos sexos, relaidric de
FRESGUIEE, P,
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