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A M'EDICALIZAQIEO DOS HOSPITAIS NO
SECULO XVIIl: a proposta de reforma
hospitalar no discurso da Encyclopédie*

REGINA COELI FRANCO FERRAZ*

Resumo

A Engyclopédie. principal obra do lluminismo, apresenta uma proposta
de reforma hospitalar, visando a presenvar o espaco wbano do contagio
das doengas. Na segunda metade do seculo XV, a partr da medicina
classificatona e da disciplinarzacao do espaco hospitalar, o hospitas
franceses sao medicalizados, transformando-se num lugar deslinads &
Cura — um dos aspectos de uma nova administracao da vida humana

Mo século XVIIl, tempo do lluminismo, a populagio adquiriu uma dimensao
politica e econdmica. Uma vez que o nimero de habilantes passou a ser
considerado importante para a riqueza da nagado, os calculos ariiméticos,
desde o século anterior, passam a ser aplicados tanto aos individuos como a
populagio. Estava nascendo a aritmética politica, assim definida por Diderat:

*Extraldo de A Aritmélica da Saude na Encyclopddie de Diderot @ d'Alembent, lose de
mestrado apresentada ao Institulo de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro em 1993.

“*Mddica, endocrinologista, mestra em Salde Coletiva.




“Arithmétique politique, c'est celle dont les opérations ont pour
but des recherches utiles a l'art de gouverner les peuples, telles
que celles du nombre des hommes qui habitent un pays; de la
quantité de nourriture quiils doivent consommer; du travail qu'ils
peuvent faire; du temps qu'ils ont & vivre; de la fertilité des terras;
de la fréquence des naufrages, etc."!

Surgem tabelas de probabilidade de duragao da vida — uma nova abordagem
da vida humana. Ja no século XVII, varios pesquisadores tentaram estabelecer
a mortalidade da populagao européia. Ao longo do século XVIII, esta pratica se
intensiticou, com a publicagao de varias tabelas de probabilidades de duragao
da vida humana, a mortalidade das criangas, dos hospitais etc. Os fenémenos
especificos da populagio passam a ser uma questao de governo: natalidade,
morbidade, esperanga de vida, fecundidade, estado de salde, incidéncia das
doencas, forma de alimentagao e habitagio.

A panir dos estudos de aritmética politica, a administragao dos hospitais
comega a ser criticada. Por exemplo, Diderot, imponante filésofo selecentista,
cila o quaro ensaio realizado pelo inglés Pelty, ainda no século XVII,
salientando a alta taxa de mortalidade no Hotel-Dieu, um dos principais
hospitais parisienses:

“Le quatriéme [essai] tend a faire voir qu'il meurt & I'Hotel-Disu de

Paris environ trois milles malades par an, par mauvaise
administration."2

Assim, no interior das preocupagbes politicas, econfimicas e sociais frente 3
populagao @ ao individuo, os hospitais constituem um dos focos de atengao.

Portanto, nao foram os médicos os primeiros a se ocupar desta questio e sim,
0s economistas & os fildsolos.

Uma das principais obras do século XVIII foi a Encyclopédis, ou Dictionnaire
raisonné des sciences, des arls et des métiers, par une société de gens de
lettres — principal velculo de difusao do lluminismo. Diderot, na qualidade de

direlor da obra, rodeou-se de pelo menos 160 colaboradores, denira 05 quais
d'Alember, que pariclpou até o sétimo volume. Nesta época, por eslar em
desacordo com varios interesses, a Encyclopédie foi censurada pela
Sorbonne, condenada pelo Papa Clemente Xlll e proibida pelo Parlamento de
Paris. Mesmo assim, os dez Oltimos wvolumes foram publicados
clandestinamente. A obra conta, no total, com dezessele volumes de lexlo,
publicados da 1751 a 1765, @ onze volumas de pranchas. Ao lado de varios
filbsofos, advogados, pequenos empresarios, professores, alguns membros do
clero e alé da nobreza, cerca de 26 medicos contribuiram enviando muitos
varbetas, A partir dos verbalas da Encyclopédis, vamos examinar algumas
questbes da época, problematizando as instituigbes hospitalares.

Na Franga, a maior preoccupagio era com a desordem e com a transmissao de

doengas do hospilal para a cidade, Era necessario “disciplinar® os hospitais,

A pratica meédica dos séculos XVIl @ XVIIl ndo era a de uma medicina
hospitalar. Tanlo a formagao medica se dava fora do hospilal como a
intervengac do medico na doenga era organizada em torno da nogao de crise,
criticada na Encydapédia,a O médico observava o doente e a doenga,
verilicando o momento da crise — a lula entre a "natureza” sadia do individuo
@ o mal que o alacava. Neste afrontamento entre "natureza” e doenga, o
medico deveria favorecer, sempre que possivel, a vitoria da "natureza” sobre a
doenga.

A idéia da observagao hospitalar, o registro do que era constante ou panicular,
nao lazia parte da pratica médica. Na Franga, somente a partir de meados do
século XVIIl & que a medicina pdde se tornar hospitalar, @ o hospital fol
medicalizado.

Nao é por acaso que o verbete “Hdpital™ é de autoria de Diderot, & nao de um
médico. O enciclopedista lembra que hospital |4 significou hospedaria, casa
publica onde os viajanles estrangeiros podiam se hospedar. Bem dentro do
esplrito iluminista, Diderot faz uma breve histéria dos hospitais. Conta-nos que,
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no seculo XVIII, este hospital-hospedaria nao existia mals, sendo hospital um
lugar destinado aos pobres:

°[-.] ce sont aujourd'hui des lieux ol les pauvres de toute espéce

sa refugient, et ol ils sont bien ou mal pourvus des chosas
nécessaires aux besoins urgents de la vie.">

MNa época, a questdo dos hospitais estava intimamente correlacionada a

questao da miséria e dos pobres — temas que vio se superpor em diversas
ocasidaes:

"Dans les premiers temps de I'Egliss, I'dvéque était chargéd du
soin immeédial des pauvres de son diocése. Lorsque les
ecclésiasligues eurent des rentes asslrées, on en assigna le
quart aux pauvres, et l'on fonda les maisons de piélé que nous
appellons hopitaux.” 6

Diderot nos conta que, para remediar certos abusos administrativos, o concllio
de Vienne transferiv a administragio hospitalar para os leigos, decreto
confirmado pelo concilio de Trento .7 O iluminista declara sua intengao: expor

"quelques viles générales sur la maniére de rendre ces établissements dignes
de leur fin", 8

Visando a tornar os hospitais “dignos de seus fins", Diderot afirma ser mais
importante trabalhar para prevenir a miséria do que multiplicar os asilos para
0s miserdveis. O mais importante era diminuir o nimero de pobres, através do
trabalho e de um Estado bem governado:

"Par-tout ol un travail modéré suffira pour subvenir aux besoins
de la vie, et ol un peu d'économie dans I'Age robuste préparera
a I'nomme prudent une ressource dans I'age des infirmités, il y
aura pau de pauvres. Il ne doit y avoir de pauvres dans un état
bien gouverné, que des hommes qui naissent dans lindigence,
ou qui y tombant par accident.”

e

Ly

0O enciclopadista diferencia o5 "mendigos prolissionals® “dos vordadeiros

pubires”, responsabilizando o Eslado por esla siluagao:

"Je ne puis mellre au nombre des pauvres, ces paresseux
jeunes et vigoureux, qui trouvant dans notre charité mal-
entendue des secours plus faciles et plus considérables qua ceux
quiils se procureraient par le travail, remplissent nos rues, nos
temples, nos grands chemins, nos bourgs, nos viles &l nos
campagnes. |l ne paut y avoir de celle vermine que dans un élat
ot le valeur des hommes est inconnue.”10

Salienta ainda Diderot que dar o mesmo ftratamento aos “mendigos
profissionais” e aos "verdadeiros pobres™ era 0 mesmo que esquecer a
exisléncia de lerras a serem cullivadas, coldnias a serem povoadas e
manufaturas necessitando de mao de obra.!l Os asilos devenam ser
reservados apenas para os "verdadeiros pobres®, ou seja, aqueles que nao
tinham condigbes de trabalhar. Mas, mesmo entra estes, era necessario
distinguir os sadios dos doanles. Em suas préprias palavras:

“Il ne faut pas que les hdpitaux soient des lieux redoulables aux
malheureux, mais que le gouvermnement soil redoulable aux
fain&ants,

Entre les vrais pauvres, les uns sont sains, les autres malades.

Il n'y a aucun inconvénient a ce que les habilations des pauvres
sains soient dans les villes; il y a, ce me semble, plusieurs
raisons qui demandent que celles des pauvres malades soient
éloignées de la demeure des hommes sains."12

Os hospitais deveriam ser reservados, apenas, para os doentes. Caberia aos
médicos definir sua arquitetura:

"Un hdpital de malades est un édifice ol l'architecture doit
subordonner son art aux vles du médecin: confondre les
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malades dans un méme lieu c'est les détruire les uns par les
autres,"13

Esta mesma perspectiva é também defendida por de Jaucourt:

"On n'a besoin d'hdpitaux fondés que pour les malades et pour
les personnes que I'age rend incapables de tout travail. Ces
hépitaux sont précisément les moins reniés, le nécessaire y
manque quelquelois; el tandis que des milliers d'homme sont
richement vétus et nourris dans l'oisiveld, un ouvrier se voit tarcé
de consommer dans une maladie tout ce qu'il possede, ou de se
faire transporter dans un lit commun avec d'autres malades, dont
les maux se compliquent au sien. Que I'on calcule le nombre des
malades qui entrent dans le cours d'une année dans les hbtels-
dieu du royaurme, et le nombre des morts, on verra si dans une

ville composée du méme nombre d'habitants, la peste ferait plus
de ravage."14

Este médico, importante colaborador da Encyclopédie, avalia os beneficios e
malelicios da ajuda aos pobres, em relaciao A sociedade, discutindo também
qual deve ser esla assisténcia. Os hospitais devermn servir aos doentes, e a
pobreza deve ser solucionada pelo trabalho. Salienta a urgéncia de reformar
os hospitais, comprovada pelos dados estallsticos, instrumentos capazes de
comprovar sua "assustadora® moralidade. De Jaucourt19 preccupa-se com o
trabalhador que adoece, com os velhos que ja ndo podem trabalhar & com os
doentes. Comega, assim, a ser delineada uma assisténcia ao trabalhador.

De tudo que foi dito acima, verificamos que, no seculo XVIII, preconiza-se um
hospital medicalizado — local destinado aos doentes, visando 3 cura. Michel
Foucault (1981) salienta que "o hospital como instrumento terapéutico é uma
invengao relativamente nova, que data do final do século Xviir16 g hospital
medieval era um lugar de assisténcia aos pobres e doentes, como objstivo de
salvagao espiritual, baseada na caridade crista. O papel do médico dentro do

-_-“""‘I"

hospital ndo era importante nesle periodo. O que se observa na segunda
melade do século XVIIl, tempo da Encyclopédie, & uma transformagao do
sentido do hospital, que passara a ser um local de cura.

Diderot1? prossegue, discutindo a administragdo hospitalar da época ¢ a ma
distribuigao das esmolas:

"SI les aumbnes avaienl un reservoir genéral, d'od clles se
distribuassent dans toute I'étendue d'un royaume, on dirigerail
ces euax salutaires par-tout ol l'incendie serait plus violent.

Une disette subile, une épidémie, multiplient toul-a-coup les
pauvres d'une province; pourquoi ne transfererail-on pas la
superflu habituel ou momentané d'un hdpital 4 un autre?"18

ldentifica os que eram contra este projeto como aqueles "qui boivent le sang
du pauvre, el qui trouvenl leur avantage pariculier dans le desordre
général.19

Caberia ao soberano, ao Estado, mesmo enfrenlando dificuldades, centralizar
e distribuir o que se destina aos pobres: "C'est 4 lui [le souverain] a ramener &
Iutilité générale, les vles étroites des fondateurs particuliers” 20

Considera absurdo o fato de um hospital aumentar suas dividas, enguanio um
outro enriquece. "Que serait-ce s'ils étaient tous pillés?"2

Aponta como a maior diliculdade descobrir as rendas de todos os hospitais,
Ironicamente, Diderot salienta que eslas s&o bem conhecidas dagueles que os
administram. Sugere a publicacao peribdica das rendas hospitalares, da
despesa e da receita, para que se possa conhecer a relagao dos recursos e

das necassidadas.zz

0O enciclopedista remete aos textos de Chamousset,23 publicados sob o titulo
de Vles d'un citoyen, onde se pode verificar que:




"|.-.] das malades qul entrent & 'Hotel-Dieu, Il en périt un quart,
tandis qu'on n'en perd qu'un huitiéme a la Charilé, un neuviame
el méme un quatorziéme dans d'autres hdpitaux: d'ol vient cette
différence effrayante?"24

Claude Humbert Piarron de Chamousset, em pleno século XVIIl, de origem
nobre, desenvolveu "un projet d'assurances maladies" 22 Em Paris, foi
nomeado Infendant général des hdpitaux sédentaires de l'armée du Roi De
acordo com Paul Helot,26 suas principais preocupagbes foram diminuir o risco
de doengas em lodas as classes sociais e lransformar a administragao
hospitalar. Publicou varios textos sobre seguro-doenga, a organizagao dos

hospilais militares & a reflorma do H&tel-Dieu, cenamente conhecidos por
Diderot.

Dentre outras atividades, criou um hospital-modelo em Sévres, a parir do qual
fez com que a prilica, comente na época, de alojar diversos doentes no
mesmo leito, fosse abandonada em outros hospitais.2? No Hétel-Dieu, por
exemplo, 1219 leilos serviam a trés mil ou, até mesmo, a seis mil doentes 28
Portanto, cada leilo era ocupado por dois a seis doenlas.

Diderot também escreveu um verbete sobre o Hotel-Dieu 29: "le plus étendu, le

plus nombreux, le plus riche, et le plus effrayant de tous nos hopitaux™. 30
O enciclopedista assim descreve o Htel-Dieu:

“[...] une longue enfilade de salles contigues, ol I'on rassemble
des malades de loule espéce, el ol l'on en enlasse souvant
trois, quatre, cing et six dans un méme lit; les vivants a cbté des
moribonds et des mors; l'air infecté des exhalaisons de cette
multilude de corps mal sains, portant des uns aux autres les
germas pastilentiels de leurs Inflirmités; el le spetacle de la
douleur et de l'agonie de tous cités offert et regl. Voila I'Hbtel-
Dieu."31

-

Ha um tom prolundamente critico ao "amontoado” de doengas @ doenlas no
mesmo leito; a mislura entre doentes, graves ou ndo, @ 05 MOMos;, uma
preoccupagfo com a desordam e a iransmissao de doengas.

Diderot salienta que muitos saem desse hospital com males que néo possulam
antes e que, freqlentemente, os transmilem para aqueles com o0s quais
convivern. Outros nao se curam completamente, “passent le resie de leurs
jours dans une convalescence aussi cruelle que la maladie”. 32 Muitos morrem,
*a l'exception d'un petit nombre qu'un tempérament robuste soutient”. 2

Michel Foucault :1931}34 salienta que o primeiro fator de transformacgao do
hospital foi esta preocupagido com seus eleilos negativos: as doengas
transmitidas as pessoas internadas, & cidade em que se siluava e sua
desordem econdmico-social. Em outras palavras, era necessario “disciplinar”
os hospitais. A medicalizagdo dos hospilais ocorre simultancamente a
alaboragao de um novo tipo de poder, detectado por Michel Foucault (1981) —
a disciplina: uma nova distribuigao espacial dos individuos, o conlrole do
desenvolvimento das agdes, uma vigilancia constante & um registro exaustivo.
Diferentemente da concepgio de um poder que age através de negalivas e de
interdicbes, a disciplina estabelece normas, produzindo transformagdes nos
corpos @ nos homens. Seu alvo é o individuo: "E a individualizagao pelo
espago, a insergao dos corpos em um espago individualizado, classificatorio,
combinatério,"32

Diderot3® enfatiza a necessidade de uma reforma do Hotel-Dieu. para que
possa ser um instrumento de cura:

“On a proposé en différents temps des projets de relorme qui
n‘onl jamais pls s'exécuter, et il est resté comme un goufre

toujours ouver, ol las vies das hommes avec les aumones des
particuliers vont se perdre."37

O Hotel-Dieu parece ter sido um dos hospitais mais insalubres da época. Em
torno de 1770, 25 salas receblam 1877 doentas, deitados em seis ou oito em
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grandes laitos, ou em laitos separados em dois por uma diviséria de madelira e,
ocasionalmeanta, am leitos individuais.?® Em 1781 — portanto, bem apés a
conclusdo da Encyclopédie -, Luls XVI proibiu o uso de um leito para mais de
um doente. Entretanto, esta ordem nao foi respeitada,39

Em torno de 1780, nasce, claramente, a consciéncia de que o hospital deve
ser um instrumento destinado & cura dos doentes. Surge uma nova pratica: "a
visita e a observagao sistemalica e comparada dos ht:ns;:nilais.'.“cI

A pedido da Academia de Ci&ncias, Tenon*! apresentou um estudo sobre os
hospitais de Paris, no momento em que se colocava a queslao da
reconstrugo do Hatel-Dieu, incendiado em 1772. Esle imponante cirurgiao
assim descreveu o Hétel-Dieu:

"Mous avons a Paris un Hopital unique en son genre: cet Hbpital
est 'Hotel-Dieu; on y regu a toute heure, sans acception d'age,
de sexe, de pays, de religion; les fiévreux, les blessés, les
contagieux, les non-contagieux, les fous susceptibles de
traitement, les femmes et las filles enceintes y sonl admis: il est
donc 'Hopital de I'homme nécessiteux et malade, nous ne disons
pas seulement de Paris, el de la France, mais du reste de
I'Univers."42

Tenon, em suas Mémoires sur les hdpitaux de Paris (1788), sugeriu uma nova
distribuigao dos doentes:

"On rassemble, par exemple, loutes les femmes enceintes dans
un seul; toutes les personnes qu'on traite de la folie dans un
aulre; toules les maladies félides, lelles que les ulcéres
scorbutiques, les scrophuleux, les cancéreux dans un troisiéme;
loutes les maladies contagieuses dans un qualrieme; et l'on
procure en méme-temps a ces dillérentes Maisons, un nombre
de salles de fidvreux, de fidvreuses, de blessés, de blesées.da
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convalescenls et de convalescentes, suffisant pour les besoins
de chaque quartle r.43

Sugere uma nova distribuigio dos hospitais no espago da cidade, assim com
uma nova distribuigio do espago interno do hospital — nova arquitetura, nova
geografia. Avalia onde devemn ser descamegados seus esgolos, visando

preservar o espago urbano das “"maladies fétides, épidémigues et
contagieuses™ 44

Em sua estrutura espacial, o hospital passa a ser um lugar de inlervengao
sobre o doente. Nas palavras de Michel Foucault (1981):43

“A arqguitetura do hospital deve ser lator e instrumenio de cura. O
hospital-axclusio, onde se rejeilam os doenles para a mora,
nao deve mais existir. [...] O espago hospitalar @ medicalizado
em sua fungao e em seus eleitos.”

Simultaneamente, ocorre uma translormagao na hierarquia hospitalar. Até
aenlao, quem delinha o poder no hospital, geralmente, eram os religiosos. A
visita médica era baslanle iregular. A panir de meados do século XVIII, "o
médico passa a ser o principal respansavel pela organizagao hospitalar-. 46 Os
medicos passam a freqlientar os hospitais e a visitar regularmente os doenles.
Com razao afirma Michel Foucault47 "0 grande médico de hospital, aquele
que sera mais sabio quanto maior for a sua experiéncia hospitalar, & uma
invengao do final do século XVIIL"

A medicalizagao do hospital ocorreu, por um lado, devido a disciplinarizagao do
espago hospitalar. Por outro lado, deve-se lambém & transformagio do saber
e da pratica médicas.48

A medicina do século XVl classificava as doengas, assim como Lineu
classificou os vegetais. A histdria natural marcava o pensamenioc médico
setecentisla. A doenga era com-preendida como um fenbmeno natural,
classificavel em espécies, a partir da observagao dos sintomas:




"Les maladies ont plusieurs rapporis avec les plantes; c'est par
culle considaration, que Sydenham avec plusiours autres auleurs
celebres, desirail une méthode pour la distribution des maladies,
qui 101 dirigée A lmitation de celle que le botanistes employant
pour les plantes: c'est ca qu'on se propose, en établissant l'ordre
symplomatique, dans lequel la dilférence des symplomes qui
peuvent &ire comparés aux différentes paries des plantes, dold
sa tirent les différents caracteres de leurs familles, de leurs
genres el de leurs espéces, elablit aussi les ditiérences des
classes, des genres el des espéces des maladies."49

A doenga era como um fendmeno da natureza, dotada de uma “histéria
natural®, proveniente de uma agao particular do meio sobre o individuo. A
agua, o ar, a alimentacao e o regime de vida seriam o “solo” no qual se
desenvolvem as dilerentes espécies de doengas:

"L'homme ne jouit cependant jamais dune santé parlaite, a
cause des dillérantes choses dont il a besoin de faire usage, ou
qui l'affectent inévitablement, comme les aliments, lair el ses
dittérentes influences, atc,"30

Messa perspectiva, a cura passara por uma intervengao médica no meio: no
ar, na agua, na temperatura ambienta, no regime de vida e na alimentagao.
Esta se constiluindo uma medicina que leva em conta o meio ambiente, na
medida em quea a doenga & concebida como um fenbmeno natural,
obedecendo a leis naturais.

A disciplina hospitalar tera por fungao transformar as condigbes do meio em
que os doentes sdo colocados. Cada doente terd um leito @ um registro
individualizados. Simultaneamente, também sera prescrito um regime de vida.
E o individuo que sera examinado, observado, conhecido e curado, emergindo
como objeto do saber e da pratica médicas.
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Ao mesmo tempo, o hospilal val permitir a observagdo de uma grande
quantidade de individuos, possibiltando conhecer as patologias comuns a

populagao.

A partir do hospital medicalizado, tanto o individuo como a populagao sao
objetos da intervengio e da prética médicas: "A medicina que se forma no
século XVl & tanto uma medicina do individuo quanto da pupula{;:uo.'m
Somente no século XIX é que essas duas medicinas serao redistribuidas.>?

Em sintese, pode-se dizer que, visando ao aumento do ndmero de habiantes,
4 diminuigio do nimero de pobres e ociosos e A preservagao do espago
urbano, na segunda metade do século XVIIl, o hospital & medicalizado,
translormando-se num local de cura. Surgem, assim, o leito individual, a visita
@ o exame médicos. No século XVIIl, esta se afimando uma nova
administragao da vida.

13
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