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l. A interdisciplinaridade em pauta
e‘
O consump e a circulagio de drogas em larga escala colocam na atualidade
uma multiplicidade de questGes que se relacionam em diferentes niveis de
Ficha Catalografica elaborada pela Biblioteca complexidade. Estas quesifes se inscrevem nos registros tedrico, clinico,
do Instittuto de Medicina Social - UERJ social, politico e ético. Em torno deste entrelagamento de registros se
— constituiu uma problematica de investigagio gue incide diretamente em
BS1S B diferentes saberes. Estes se comprometem na produgio de conhecimentos
rman, Joel
Dionisios desencantado / Joel Birman, — Rio de O capazes de possibilitar solugBes para as praticas sociais inseridas na clinica e
UERJIMS, 1983, na politica do universo das drogas.
16 p.— (Série Estudos em Saude Coletiva;: né 54) .
Neste contexto, n&o existem disciplinas dominantes. A cartografia tedrica do
1. Toxicomania - Aspectos Psicolégicos. |. Titulo. Il. Série. universo das drogas foi subvertida. Esta circunscrigio epistemolégica do
campo das drogas & bastante recente, pois vem se impondo paulatinamente
CDU §18.89-008.441.3 nos dltimos anos. Para sublinharmos esta nova situagio estratégica, basta

— considerar, como contraponto, que hd poucas décadas a farmacologia @ a

psiquiatria eram as disciplinas que detinham a hegemonia teérica no universo

* Este arigo & a condensacfo das principais hipiteses de trabalho que apresentamos, em
interveng&o oral, na abertura da Jormada sobre Toxlcomania (O uso de drogas: uma vis&o
contemporanea), realizada em maio de 1993, pelo NEPAD/UER,

Professor do Institute de Medicina Social da UER..
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das drogas. As ciénclas humanas estavam excluidas deste universo, dominado
pela medicina e pela psiguiatria.

Assim, a psicandlise ocupava a posigio de disciplina satélite, periférica, na
medida em que era pequena a sua experiéncia clinica com as toxicomanias,
em fungdo dos impasses que o funcionamento pslquico destes pacientes
colocavam para a manutengao do espaco psicanalitico. Apesar do seu antigo
interesse em experiéncias rituais com drogas, apenas nas Gltimas décadas a
antropologia social passou a investigar sistematicamente o campo das drogas
nas sociedades urbanas. Da mesma forma, s&o recentes as pesquisas sobre
drogas nos campos da sociologia e da ciéncla paolftica,

Qual a razdo para a reestruturagio teérica do campo das drogas? Quais as
suas condi¢bes de possibilidade? Este redimensionamento se funda num a
priori concreto, qual seja, a urgéncla social e politica que a questio das
drogas colocou no espago social. Neste contexto, outras disciplinas foram
instigadas a se inserirem no universo das drogas, pelo volume de indagagtes
que foram se impondo. A farmacologia e a psiquiatria se mostraram limitadas

em sua abordagem das drogas, que exigiu a produgio de outras lelturas
tedricas.

Assim, foi fundamental a introdugsio no campo das drogas, de uma outra
modalidade de clinica que considerasse a escuta do funclonamento psiquico
dos drogados como condigo sine qua non para o seu manejo terapdutico. Foi

esta a contribuigdo malor da psicanélise. Além disso, os consumidores

regulares de drogas se constituem como uma cultura, com seus cddigos,
linguagem e praticas sociais que se inscrevem no campo social ao lado de
outras gramaticas. A leltura acurada destes processos complexos sd fol
possivel com a intervengdo da antropologia social, que delinecu o ethos do
universo das drogas. A sociologia pbde delinear as intrincadas redes sociais de
produgdo e de consumo das drogas, anallsando a relagio destas redes com
os mundos do crime e da policia. Finalmente, a ciéncia polltica penetrou neste
universo, pois a rede internaclonal de narcofrafico passou a se impor como um

problema politico crucial, envolvendo o crime organizado, a policia e as

instituigdes politicas.

Portanto, fol a magnitude politico-social que assumiu a questdo das drogas e a
urgéncia de solugbes exigidas no espago social que impuseram outras leituras
para o campo das drogas. Meste contexto, as drogas se constitulram uma
nova problematica de pesquisa, superando em muito o seu espago tebrico
antarior, polarizado entre a psiquiatia e a farmacologia. Enfim, o estilo
interdisciplinar de pesquisa que acabou por se impor foi uma exigéncia nao
apanas de ordens tedrica e clinica, mas também de ordens politica, ética e

antropologica.

Il. Economia dos signos e economia politica

O consumo regular de drogas sempre se encontrou presente em diferentes
tradigbes sociais e culturais. Esta constatagio pode ser verificada tanto no

passado quanto no presente. Da mesma forma, sua realizagio se encontra



nas sociedades tradicionais @ nas sociedades complexas. Além disso, nos
quadrantes do Oriente e do Ocidente se verifica o consumo regular das drogas

em diferantes sociedades. Evidentemente, ndo da mesma maneira.

No Ocidente, o consumo ritual de drogas se enconira regisirado desde os seus
primérdios, com o advento da cultura grega. Desde o século XIX e no século
XX, contudo, 0 consumo regular de drogas foi aumentando progressivaments

na nossa tradigio, mas sem colocar problemas maiores até os anos cinglienta.

O infcio dos anos sessenta indicou uma mudanga significativa nos héabitos de
consumo de drogas, na medida em que pelo movimento da contracultura, se
constituiu um novo ethos, onde as drogas passaram a ocupar uma posicio
esiratégica. Elas passaram a ser a forma privilegiada de acesso para um outro

mundo, revelado na sua tessitura pelas transformages perceptivas que

provocavam.

Meste contexto, grupos sociais diversificados passaram a consumir
regularmente as drogas, inscrevendo as experiéncias nu;.ras reveladas por
estas em codigos éticos e estéticos precisos. Esta ordenagao cultural do
universo das drogas néo colocava problemas maiores, nos registros politico e
social. A modalidade de consumo regular de drogas, com os valores a que
estava articulada, se constitula numa viséo de mundo. O consumo de drogas
se inscrevia em uma cultura, em uma ética, e realizava uma critica da cultura

institulda, pois, mediante as experidncias entreabertas pelas drogas,

contestavam-se os valores tradicionais e desvendavam-se as fronteiras para a

introdugao triunfante em outros horizontes culturais.

Entretanto, a criminalizagdo das drogas produziu uma inflexdo decisiva neste
universo, subvertendo o seu sistema de regras e de valores. A difusdo social
do seu consumo em escala assustadora foi um efeito direto deste processo de
criminalizago, que teve no narcotrafico o seu agenciador fundamental no
espago social. Da condigo inicial de signo emblematico de uma visao de
mundo underground, as drogas se inscreveram no circuito do comércio @ das
finangas Internacionais. Enfim, deslocaram-se do campo regulado pela

economia dos signos para o campo da economla politica.

lll. Uma critica da criminalizagéo

Assim, é preciso considerar alguns dos eixos constitutivos desta histéria, pelo
menos. lsso para que naoc apenas se sublinhe decisivamente a imensa
heterogeneidade de grupos sociais e econbmicos envolvidos no campo das
drogas como também para que se enfatize a diversidade de valores e de
sticas Inscritas neste universo marcado pela polivaléncia. Nao podemos ser
ingénuos ao nos aproximarmos deste universo complexo, pois os interesses
em jogo sao bastante pesados e os drogados nio podem ser culpabilizados
pelo cendrio terrorifico em que estéo inseridos.

Portanto, & preciso gue se enuncie que 0s usudarios de drogas e 0S

toxicdmanos ndo s3o absolutamente criminosos. A criminalizagio destes



individuos impede que se possa aproximar-se deles de forma produtiva, ja que
desta maneira eles sd3o inseridos num circuito diabdlico regulado por
acusaghes e culpabilizagbes. Desta maneira, nfo existe mais qualquer
possibilidade de solugiio para os seus Impasses existenciais. Enfim, pela
criminalizagio os consumidores de drogas estdo fadados a uma mortificagio

perpétua, que ndo lhes oferece qualquer caminho para solucionar seus

impasses.

Neste contexto, Imple-se uma postura ética prévia, que dave ter
conseqléncias nos registros politico e cientlfico. Assim, a psicanalise nio pode
se orientar pelo imperativoe da moralizagio dos drogados, pois nesta direglo
normativa ndo existe mais qualquer possibilidade de se aproximar
verdadeiramente do universo destas individualidades. Ao contrdrio, cabe &
psicandlise a exigéncia ética de escutar e sublinhar o que esta em pauta no
funclonamento psiquico destes sujeitos, para que possa entdo orlentar com
maior rigor @ vigor as suas intervengbes clinicas.

IV. Uma leitura estrutural das toxlcomanlas

Nesta perspectiva, é preciso distinguir entre dois grupos de Individualidades,
ambos relacionados com o consumo de drogas, considerando como critério de
disting3o suas formas de funcionamento psiquico. Assim, existem os usuérios
de drogas e os toxichmanos, que se apresentam como unidades clinicas

diferenciadas. Os primeiros podem ser considerados consumidores regulares

ou imegulares de drogas, mas, cOmo grupo clinico, se contrapbe a0s

{oxicdmanos.

Estes grupos se diferenciam pela dimensdo compulsiva que marca a
ingestao da droga. Os usuarios de droga podem se valer da droga para o seu
deleite @ em momentos de angdstia, mas a droga nunca se transforma na
raz&o maior de suas existdncias. Os toxicdmanos porém s&o compelidos para
a sua ingestdo por forgas flisicas e psiquicas poderosas, onde as drogas
passam a representar o valor soberano na regulagao de suas existéncias.

Desta maneira, os usudrios de drogas nao desenvolvem um processo de
dependéncla fislca das drogas, ndo obstante a presenga da dependéncia
psiquica. Nas toxicomanias, ao contrério, ambas as formas de dependéncia
estio presentes. Em fungao disso, a dependéncia fisica exige dos
toxicdmanos ndo apenas 0 aumento crescente da dose das drogas
inicialmente ingeridas, mas tambem a sua substituigio progressiva por drogas

cada vez mais potentes, para produzir os efeitos desejados.

Os usuérios de drogas ndo sd3o necessariamente portadores de qualquer
patologia psiquica. Entretanto, pela leitura estrutural, encontram-se 0s usuarios
de drogas inseridos nas diferentes esiruturas psiquicas destacadas pelo
discurso freudiano, isto &, a neurose, a psicose e a perversao. Porém, em
oposigao a isso, 0s toxicbmanos se inscrevem na estrutura psiquica da

perverséo, na qual a droga funciona como um obleto fetiche.



Com efeito, existe uma fetichizagio do gozo pela incidéncia da droga no corpo
do sujeito. A droga se transforma num instrumento para a promog#o do gozo
absoluto, propiclando um curto circuito que evita o confronto do sujeito com a
experidncia da castragao. Portanto, o sujeito agencia o mecanismo psiquico da
recusa (Verlengnung),!:? pois apesar de saber dos efeltos montiferos da
droga, se vale deste fetiche para se manter a salvo da incidéncla da castraco.
"Eu sei, mas mesmo assim® & Iimpossivel recuar, podemos dizer,

parafraseando a férmula concisa de Mannoni.3

Neste contexto, a realidade psiquica dos toxicdmanos osclla entre a depressao
severa e a mania, entre o vazio quase absoluto da estesia narcisica e a
expansao triunfante produzida pelos efeitos da droga. Isso porque a depressao
presente nos sujeitos marcados pela toxicomania Indica a Incidéncia da
anglstia de aniquilamento e do masoquismo terrificante diante da

impossibilidade de relativizar a angistia pelos impasses da simbolizagso.

Estas posigies do sujefto face & experiéncia da castragio indicamn a fixidez do
seu lugar no cendro edipiano, onde se destaca de forma fulgurante o
congelamento de sua mobilidade na relagio com as imagos parentais. Assim,
o0 sujeito busca ocupar permanentemente o lugar preferencial no campo do
olhar materno, procurando se reproduzir no registro do ego ideal e da
onipoténcia narclsica. A figura materna funciona freqlentemente como
fomentadora deste cenério fantasmdtico, onde Investe na onipoténcia do
sujeito pela protegao e pela sedugio. Com isso, o filho ocupa a posigio de
complemeanto félico da mae, delineando o fantasma da mae falica, na medida

em que a figura materna nao é confrontada com a castragfo. Nesta cena

]

fantasmética, o sujeito desafia a figura patema, que é entio mortificada e
silenciada no seu poder simbélico. Por isso mesmo, ndo consegue impor
limites, incisivos na relagio do sujeito com a figura materna, de maneira a
permitir os efeitos da castragio e possibilitar a reorganizaglo das relagfes
libidinais.

Assim, na cena fantasmatica o sujeito ocupa o lugar do ego ideal e nio se
inscreve no registro do ideal do ego. Com Isso, promove a reprodugio das
posigies da mae falica e do pal Ideal, numa cena incestuosa em ato, j4 que a
figura do pai simbdlico & silenciada e eclipsada nos seus emblemas. Por isso
mesmo, nas toxicomanias o suleito se encontra capturade na oscilagio
sadomasoquista, onda mediante a ingestio da droga se instala na posigio de
ser o objeto ideal que preenche a falta materna. Em contrapartida, o vazio
depressivo revela a faléncla iminente desta posigio e a queda vertiginosa na
experiéncla da morte, forma especifica como Incide aqul a anglstia da
castragdo como ameaga de aniguilamento. Pela renovagio continua da
ingestdo da droga a figura materna é tamponada e sua castragio recusada,
mesmo que o custo disso para o sujeito seja Incalculével. Enfim, o sujelto
impede a queda definitiva da mae falica pelo sacrificlo masoquista do seu
préprio corpo, marcado pelas perfuragbes devastadoras e pelas disfungbes

martiferas.



V. Os Impasses no psicanalisar

Meste contexto, a realizagio do ato psicanalitico encontra seus impasses para
delinear a diregio da cura nas toxicomanias. Porem, s&o os impasses na cura
que revelam o funcionamento da estrutura psiquica. Por isso mesmo, é de
fundamental importancia escutar os seus ruidos, para orientar o sentido da

experiéncia psicanalitica,

Assim, na medida em que o sujeito evita o impacto da anglstia de castrago e
o processo analiico estd fundado na auséncia de satisfagbes (regra da
abstinéncia), a experiéncia analitica & perpassada, conseglentemente, por
rupturas viclentas do setting, j& que o sujeito, nao suportando se submeter ao
imperativo da palavra procura impor o seu lugar preferencial ao analista. Com
isso, busca legislar sobre as condigbes formals da experiéncia psicanalitica.
Além disso, por ndo suportar o siléncio do analista, procura invadir 0 campo

psiquico deste, que é a forma primordial para anular o lugar do analista.

Estes Impasses sao atualizagbes no espago analitico do cendario fantasmatico
do sujeito, na medida em que as passagens ao ato e 0s acting out se impbem
de maneira compulsiva quando o analisante nao consegue impor ao analista a
fungao de satisfazer suas demandas. A figura do analista é demandada como
objeto fetiche, com a finalidade de tamponar os vazios do sujeito, para manter

intacto o funcionamento do ego ideal.
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Evidentemente, a continuidade da experiéncia psicanalitica exigird do analista
uma mobilidade razoavel na relagio simbdlica com o seu lugar, para que
possibilite alguma forma de negoclagdo com os analisantes, nio obstante o
impacto Inevitavel da castragdo. Além disso, é fundamental que o analista
possa ter a disponibilidade necessara para trabalhar com outros clinicos e se
inserir em outros espagos terapéuticos, j4 que estes analisandos s&o
freqlentemente internados em fungio de suas passagens ao ato. Enfim, &
preciso muita cusadia e mobilidade psiquica na experiéncia analitica com estes
analisandos, na medida em gue o desafio ao poder simbdlico & uma das

marcas que perpassam esta modalidade da clinica.
VI. Desamparo no mundo desencantado

Entretanto, ndo podemos concluir estes comentarios sem retomar os fios
inaugurals de nossa reflex8o critica. E preciso sublinhar que o Incremento
vertiginoso do consumo de drogas no Ocidente se funda naquile que o
discurso freudiano denominou de mal-estar na clvlllmgﬂn.“ Este mal-estar se
articula em torno da oposi¢ao entre as exigénclas da forga pulsional e as suas
possibilidades psiquicas de satisfagdo, sendo estas dltimas reguladas pela
ordem simbdlica. Esta oposigio se caracteriza pela assimetria, na medida em
que a pulsdo & uma forga constante inserida na ordem da continuidade, que
para se satisfazer precisa se inscrever na ordem da descontinuidade dos
simbolos.5 Somente assim é possivel para o sujeito a invengio de objetos
capazes de promover a experiéncia da satisfag@o. Esta assimetria & a
condicio de possibilidade da angUstia, J4 que indica permanentemente ao
sujeito a sua condigho estrutural de desamparo {Hllﬂnulkelt}.ﬁ‘
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Esta condigio é inaceitavel para o sujeito. Por Isso mesmo, ele estabelece
uma relagio de conflito, intermindvel e infinita, com esta posigao. Contudo,
pode-se gerir esta condigdo de desamparo de miitiplas formas. Uma delas,
fundamental no psiquismo, é a busca da protegao para realizar a denegagao
do desamparo. Assim, o sujeito busca a protego da figura do pal originario,”
aguém da diferenga sexual,8 e a fusdio com o cosmos.? Na tradigdo ocidental
a religido e as ideclogias procuraram oferacer esta protegéo, na medida em
que, como visbes do mundo, 1 realizavam a promessa de uma salda para o

desamparo.

Com efeito, as visbes do mundo se caracterizam em delinear uma cartografia
completa para a circulago do sujeito no mundo, sem que o sujeito se defronte
com os riscos que se colocam Inevitavelmente quando tem que realizar opgbes
implicando a sua singularidade e o exercicio do desejo. Diante das anglstlas
despertadas pelo exercicio da singularidade do desejo, o sujeito se eclipsa e
se submete ao conforto da posigio masoquista. Porém, a protegio da
onipoténcia narclsica, a manutengao no registro do ego Ideal e a recusa de um
confronto com o imprevisivel podem custar bastante caro para o sujeito, até

mesmo a sua propria vida.

Evidentemente, o consumo de drogas se inscreve no circuito pulsional, onde a
droga ¢ fascinante, pois é uma promessa para que o sujeito ndo se confronte
com o desamparo. A sedugio da droga para o sujeito se deve ao dominio
ilusdrio sobre o desamparo, que promete, garantindo, na rapidez colorida do
seu lusco-fusco, que tudo é possivel para o sujeito @ que ndo existem para
isso obstaculos no real. Desta maneira, inserido no registro da onipoténcia

12

narcisica e recusando os impasses da castragio, permanantemente colocados
pela exigéncia da inveng3o de novos objetos da satisfagdo, o sujeito se
acredita acima da finitude. Porém, logo que se apaga o lusco-fusco fascinante,

impbe-se vertiginosamente o abismo terrificante da experiéncia do vazio.

Contudo, & preciso considerar esquematicamente as condigbes atuais do mal-
eslar na civilizagao. As décadas finais do século XX se caracterizam pelo
ceticismo. As utopias politicas que dominaram o imaginario ocidental, desde a
Revolugao francesa, sogobraram. O ideal de felicidade enunciado pelo
lluminismo, pelo qual o homem dominaria a natureza e constituiria uma
socledade igualitaria pelo dominio da razao cientifica, j4 ndo provoca mais as
certezas de outrora. Nao é por acaso, certamente, que assistimos, nos dias
atuais, a um processo vigoroso de reevangelizagao do mundo, através do qual
se retorna a religido como busca de protegio face ao desamparo. Busca-se
assim uma visdo de mundo reasseguradora, que possibilte protecio ao
sujeito, frente a0 medo pelo indeterminado e pelo acaso. Neste registro se
inscrevem os fundamentalismos, que pipocam na pés-modernidade como uma

das caracteristicas basicas das novas modalidades de religiosidade.

Foi neste contexto histérico que se conslitulram progressivamente os impérios
das drogas. Desde os anos sessenta, podemos registrar uma inflex&o decisiva
na expansio e no consumeo de drogas no Ocidente. Esta inflex3o se revela
pelos caminhos do narcotrafico e da medicalizagio maciga da dor psiquica
realizada pela psicofarmacologia. Assim, tanto pela via da estimulagao
psiquica quanto pela via da sedagao, a experiéncia do sofrimento psiquico e
do desamparo do sujeito foi recusada.

13




E preciso sublinhar que existe algo de inédito nesta realizagao histdrica, pols
s@ no inicio do processo o consumo de drogas estimulantes se inscrevia nos
quadros da vis&o de mundo da contracultura, logo em seguida o movimento do
consumo assumiu uma diregdo inesperada. Fol entdo que se consiruiu a rede
internacional do narcotrafico, onde as drogas perderam a sua Inscrigao no
campo de uma visdo de mundo. A ‘economia dos signos foi substituida pela
economia politica, e as drogas se transformaram no maior empreendimento

econdmico do final do século.

Entretanto, & preciso enfatizar que foi no vazio existencial produzido pela
evaporagao das visbes de mundo, numa ordem social inteiramente perpassada
pela ciéncia, que o desamparo do sujeito se tornou agudo e assumiu formas
alé entdo inexistentes. O mundo desencantado!! e sem Deus,'2 marcado
pela absoluta racionalizagao clentifica, produziu formas inéditas de desamparo
quando foram silenciadas as utopias do lluminismo e da modemidade. Nesta
medida, nio podemos desarlicular o sucesso mundano do narcotréfico e a
difusdo maciga dos psicotrépicos pela psiquiatria e pela medicina, pois ambos
se inserem no mesmo vazio existencial que produziu as novas formas de mal-

estar na civilizagao.

Assim, nos intersticios do mundo desencantado, onde as ideclogias redentoras
do lluminismo nao t&m mais qualquer apelo existencial, o desamparo do sujeito
se recoloca, assumindo formas vigorosas e desesperantes., A busca de
protegdo face a anglstia se empreende pelas novas formas de religiosidade
que se apresentam como novas ofertas de salvagio. Porém, para os

incrédulos é preciso buscar os efeitos dionisiacos das drogas pelo narcotrafico
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e o silenciamento da dor psiquica pelos psicotrépicos. Enfim, em qualguer uma
destas Gltimas alternativas, o estilo de Dionlsios se transformou, e sua face se
transfigurou, pois na dissolugio das visbes de mundo sfo patentes a
melancolia e a tristeza de Dienisios.
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