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Tema: Culturas terapéuticas — a construgdo de constelagdes terapéuticas hibridas
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Periodo: 17/04/2024 até 12/06/2024
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JUSTIFICATIVA

Consideramos que as pessoas utilizam diferentes recursos e constroem constelagdes terapeuticas
hibridas articulando visées de mundo vistas como contraditérias ou mesmo antagdnicas.
Escapando assim da dicotomia tradicional X moderno que costuma fundamentar as pesquisas
sobre a construg¢ao da subjetividade moderna, usualmente associada a difusdo de uma cultura
terapéutica "psi".

OBJETIVOS

A nocao de que culturas terapéuticas diversas correspondem a formas particulares de construgao
da subjetividade costuma fundamentar as pesquisas neste campo de estudos, associando a
difusdo de uma cultura terapéutica “psi” a construgao da subjetividade moderna. Neste curso
buscaremos discutir criticamente esta nogao, assim como a ideia subjacente de “modernidade”.
Pretendemos, focalizando categorias e conceitualiza¢des ditas “n&do modernas”, analisar como as
pessoas utilizam diferentes recursos e constroem constelagdes terapéuticas hibridas para enfrentar
situagcdes de mal-estar fisico, psicolégico e/ou espiritual. Estas constelagdes articulam muitas
vezes recursos, saberes e praticas que, numa perspectiva mais convencional, podem ser
classificadas de diferentes formas: sagrados/profanos, modernos/tradicionais, cientificos/
alternativos, etc. Nosso propdsito consiste em questionar precisamente tais categorias dicotémicas
associadas ao pensamento moderno, analisando as hibridagdes e porosidades existentes entre
elas, bem como revisar a ideia de uma subjetividade “psicologizada”, correspondente a um sujeito
autbnomo, subjacente a tais dicotomias.

A partir da leitura de textos com diferentes abordagens disciplinares e tedricas, discutiremos
a forma pela qual a construgao de redes terapéuticas hibridas se conecta a formas diversas de
entender/viver a subjetividade; e como a convivéncia de diferentes formas de cura e auto-cuidado,
muitas vezes dentro da mesma constelacao terapéutica, se associa com formas diversas de viver a
realidade e entender o mal-estar. A partir de tais leituras pretendemos examinar a articulacéo entre
diferentes ontologias e o que estamos chamando de constelagdes terapéuticas.

PRE-REQUISITOS
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- Discussao da fundamentacéo tedrica das pesquisas sobre o tema
- definicdo de culturas terapéuticas

- religides afro-brasileiras: entrecruzamentos

- Terapéuticas Populares

- Psicologizacao e Psicanalise

- Terapias alternativas e Nova Era

- Ayauasca e Santo Daime — cruzamentos entre religido e terapia
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