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JUSTIFICATIVA

O recurso a práticas alternativas à biomedicina “oficial”, representado sobretudo por práticas
religiosas, é algo que encontramos de forma recorrente há bastante tempo em nosso meio. Vários
estudos apontam para o valor terapêutico atribuído aos cultos afro-brasileiros, bem como ao
catolicismo popular e a diversas práticas de “medicina popular” como as exercidas por erveiros,
benzedeiras etc. Quanto à relação com a saúde publica, há hoje em dia uma discussão importante
entre agentes e gestores de saúde acerca da incorporação das antigas terapias alternativas, que
hoje chamamos “praticas integrativas”, à saúde publica. Ainda no que tange à saúde publica, há
uma outra seara relevante que diz respeito a polêmicas e controvérsias científicas quanto ao uso
terapêutico de drogas alucinógenas ditas “psicodélicas”
OBJETIVOS

O curso pretende, a partir de uma visão sobre os diversos modos de viver e compreender o bem e o mal
estar tanto físicos quanto mentais/espirituais, discutir os cruzamentos e interseções entre diferentes práticas
e crenças terapêuticas e seus usuários. Partindo da leitura de pesquisas sobre formas diversas de buscas
terapêuticas /espirituais, pretendemos perseguir os entrecruzamentos entre esses modos diversos
de lidar com as categorias bem estar, cura e terapia, que têm como característica comum se
colocarem em contraposição à biomedicina. Pretendemos iluminar não apenas as controvérsias,
mas sobretudo a convivência, aparentemente contraditória, mas na maioria das vezes tranquila,
entre modos diversos de compreender e viver o próprio corpo e suas mazelas, bem como de
trabalhar pelo seu aperfeiçoamento, formando uma trama ao mesmo tempo densa e flexível.  
PRÉ-REQUISITOS

não tem

TÓPICOS PROGRAMA

- Definições de culturas terapêuticas
- Religiões afro-brasileiras: entrecruzamentos
- Terapeuticas populares
- Terapias alternativas e Nova Era
- Drogas psicodélicas e terapia
- Psicanálise e sua difusão
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(Anos 80-90) (1999) PHYSIS: Rev. Saúde Coletiva, Rio de Janeiro, 9 (2):75 - 98
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AVALIAÇÃO

trabalho escrito
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