Resumo da Entrevista com Jurandir Freire Costa: Psicanalise, Cultura e a Construgdo
do IMS

A entrevista com Jurandir Freire Costa, realizada em 10 de fevereiro de 2017, oferece
uma perspectiva Unica sobre a formacdo do Instituto de Medicina Social (IMS) da UERJ,
a Reforma Sanitaria e a génese do Sistema Unico de Saude (SUS), sob a ética de um
psicanalista e intelectual com profundo interesse nas rela¢des entre psiquismo, cultura
e sociedade. Sua trajetdria no IMS, marcada pela interdisciplinaridade e pela liberdade
intelectual, revela como o Instituto se tornou um espago fértil para o debate critico
sobre a saude e as formas de subjetivacdo. Este resumo busca apresentar a visdao de
Jurandir Freire Costa a um publico amplo, incluindo especialistas, estudantes e o
publico em geral, com clareza e fidelidade aos seus argumentos.

A Chegada ao IMS e o Encontro com a Psiquiatria Critica

Jurandir Freire Costa narra sua chegada ao Rio de Janeiro vindo de Paris e seu ingresso
no departamento de Psiquiatria do Hospital da UERJ, mediado por Joel Birman. O
encontro com o IMS foi quase simultaneo, impulsionado pela generosidade e simpatia
de Hesio Cordeiro e Nina Pereira Nunes, que o convidaram para dar aulas no recém-
criado programa de mestrado. Essa acolhida, sem que o conhecessem previamente, foi
um fator decisivo para sua permanéncia.

Inicialmente, sua atuagao no IMS esteve ligada a um grupo de pesquisa com Roberto
Machado, focado no trabalho de Michel Foucault. Essa colaborag¢ao resultou em obras
como "Ordem médica e norma familiar", que abordava a psiquiatria como disciplina
médica e sua relacdo com a violéncia asilar e a normatizacdo da loucura. Costa enfatiza
que, naquele periodo, o IMS se debrucava sobre autores como Foucault, Castel,
Goffmann, Laing, Cooper e Basaglia, e ndo sobre os psicanalistas classicos como Freud,
Klein ou Lacan. A presenca de psicanalistas como ele e Joel Birman no Instituto se deu
mais por acaso, devido ao interesse dos colegas nas relacdes de poder na psiquiatria,
do que por uma busca explicita pela psicanalise em si.

Psicanalise, Sintomas Culturais e a "Determinag¢do Social da Doen¢a"

A partir de 1985, em uma segunda fase de sua estadia no IMS, Jurandir Costa pbéde
focar mais suas pesquisas na psicandlise, influenciado por sua formagdo em
Etnopsiquiatria com Georges Devereux em Paris. Ele adaptou o rigor tedrico de
Devereux aos "estudos criticos que chamamos, grosso modo, de psicandlise dos
'sintomas culturais''. Para Costa, o "sintoma cultural" refere-se ao estilo de vida
resultante da introjecdo, reacdo, recriacdo ou obediéncia as normas morais impostas,
ou, inversamente, a transgressdo prescrita pela sociedade. Ele sempre buscou
combinar a analise histérico-genealdgica com a resposta psicoldgica individual as
circunstancias, mantendo um cuidado epistemoldgico.

Um exemplo dessa abordagem é seu estudo sobre o autismo, diferenciando-o como
diversidade cultural e como fenomenologia psicoldgica. Essa linha de investigacao,
embora com objetos e teorias mutdveis, permaneceu central em sua producéo.

Costa também relembra a disciplina "Determinacao Social da Doenca", ministrada em
conjunto com José Luis Fiori. Enquanto Fiori abordava a dimensdo sdcio-politica
(distribuicdo de doencas, taxas de mortalidade, desigualdades), Costa trazia a



perspectiva sociocultural e psicanalitica, focando em como "imperativos culturais"
como o "individualismo possessivo" ou o "smart narcisismo" atravessam o corpo social
e afetam a subjetivacdo. Ele buscava entender como as pessoas se apropriam
subjetivamente do sentido cultural de "como se tornar doente", e como os sintomas
individuais se relacionam com a tradugao original dos comandos culturais.

Distanciamento da "Saude Coletiva" e o Ambiente Institucional

Jurandir Costa se posiciona como um "figurante" ou "ouvinte interessado" nas
discussdes centrais da "Saude Coletiva" no IMS, como seguro privado, criagao do SUS,
assisténcia primdria ou industria farmacéutica. Ele reconhece que essas eram as
grandes questdes de colegas como Hesio, Nina, Fiori, Reinaldo, Noronha, Arouca,
Tambellini, Maria Andréia e Madel. Sua concentracdo estava na psiquiatria e
psicanadlise, buscando utilizar o aparato critico de Foucault, Goffman, Castel e outros
para "liberar as atipias mentais da opressao asilar ou da hipermedicalizagao".

Apesar desse foco especifico, ele reconhece a interlocucdo e a influéncia mutua. Ele
colaborou na implantacdo do primeiro CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial) e destaca
a contribuicdo do IMS para a difusdo de ideias que fluiram para o movimento da
Reforma Psiquiatrica.

Sobre a gestdo institucional, Costa admite sua falta de "competéncia de gestor", tendo
assumido a chefia de departamento apenas uma vez, com resultados "desastrados".
Ele elogia o talento de colegas como Hesio, Nina, Ricardo Tavares, Reynaldo
Guimaraes, Zé Noronha e Maria Andréia para lidar com questOes praticas e
burocraticas, que, segundo ele, foram essenciais para o funcionamento do IMS.

O que mais o cativou no IMS foi o ambiente: pessoas "agradaveis, acolhedoras", com
"visOes de mundo" instigantes, alunos de "excelente" qualidade e, fundamentalmente,
o respeito a "liberdade de pesquisa de cada um de nds". A interdisciplinaridade e as
discussoes ricas, que se estendiam para além do ambiente académico, contribuiram
para um clima de troca tedrica e camaradagem. Sua escolha pela UERJ, em detrimento
de UFRJ ou PUC, também se deu por um "compromisso moral" com alunos
socialmente mais diversificados, uma "fantasia que tinha forca de verdade".

Influéncias Intelectuais e Produgdao Académica

A matriz tedrica de Jurandir Costa foi profundamente moldada pelo neopragmatismo
de Richard Rorty e pelos jogos de linguagem de Ludwig Wittgenstein. Ele descreve o
"completo fascinio" por esses pensadores, que se tornaram o "pano de fundo implicito
em tudo que investigo". Essa abordagem foi crucial em seu trabalho sobre sexualidade
com Richard Parker, onde buscou entender como forgas politico-econémicas e habitos
linguisticos "naturalizam" divisdes sexuais e de género, e suas consequéncias
psicolégicas.

O IMS foi "fundamental" para sua producdo intelectual. Com excecdo de textos
puramente psicanaliticos, tudo o que pensou ou escreveu foi elaborado a partir dos
seminarios e do clima de liberdade intelectual do Instituto. Sua pesquisa sempre
transitou entre a histdria das mentalidades, a genealogia das subjetividades, a
epistemologia e a anadlise de quadros clinicos, sem "fronteiras disciplinares
mesquinhas".



Legado e Reflexdes Finais

Jurandir Freire Costa reconhece que o IMS, junto com Hesio e Nina, "carregou o IMS
do berco até que ele comegou a andar com as proprias pernas". Ele vé o Instituto
como um lugar onde se sentiu livre para investigar, estudar e pensar em como exercer
melhor sua clinica, sua docéncia e sua condicdo de cidaddo. A instituicdo, em seu
inicio, era um espago de criagdo de coisas novas, em face da pobreza institucional e de
ideias na saude publica.

Apesar de sua posicdo mais periférica em relagdo aos debates centrais da Saude
Coletiva, a contribuicdao de Jurandir Freire Costa para o IMS foi inestimavel, ao trazer
uma dimensado psicanalitica e cultural para a compreensao dos fen6menos de saude e
doenga, e ao consolidar um ambiente de rigor tedrico e liberdade de pensamento. Sua
visdo complementa as narrativas mais focadas na politica e na gestdo, enriquecendo a
historia do Instituto e seu impacto na formagao de um campo multidisciplinar e critico.



